
2024 ഓഗസ� മ�തൽ ഡ�സ
ബർ വര�യ�ള നകതതഫല

∙∙∙∙∙∙

അശ�ത� മ�തൽ ര�വത� വര�യ�ള നകതതക�ർക� 1200 ച�ങ
 (2024 
ഓഗസ�) മ�തൽ ധന� (2024 ഡ�സ
ബർ) വര� ഓര�� മ�സവ�
 
അന�ഭവര$ട�വ�ന ഫലങൾ:

തയ�റ�ക�യത�:
ക�ണ�$യയർ ന���യണൻ നമയത���$�ട�

അശ�ത�

ച�ങ
:
ദമത�കൾക� ഒ��മ�ച� ത�മസ�ക�ൻ ഒ��ൾ ഉരദ3�ഗ
 ഉര4ക�രകണ�വ��
. 
ക�ർഷ�കരമഖലയ�ൽ ആദ�യ
 വർധ�ക�
. ഉര9ശ�ച വ�ഷയത�ൽ 
ഉ4��4ഠനത�ന� രച��
. വ3�4�� വ3വസ�യരമഖലകള�ൽ ന�ന� 
സ�മത�കരനടമ�ണ�ക�
. 4�തത4>തത�ദ�കരള�രട�$
 ഓണമ�ര?�ഷ�ക�
. 
ഏരAട�ത ദ>ത3
 വ�ജയ4ഥത�രലത�ക�ൻ വളര� 4��തശമ
 രവണ�വ��
.

കന�:
ന��4��ധ�ത�
 രതള�യ�ക�ൻ സ�ധ�ക�നത�ന�ൽ ഉരദ3�ഗത�ൽ 
4�നർന�യമനമ�ണ�ക�
. കല�ക�യ�ക�
ഗങള�ൽ 4��ശDലന
 ത�ടങ�
. 

– ജര ല�ദ�ഭവ ജല�തശ�ത ത4വEത�കള�ൽ ന�ന� സ�മത�കരനടമ�ണ�ക�
. 
ത4ത�കയലത4വEത�യ�ള രജ�ല�ക�ര� 4���ച�വ�ട�
. ആര��ഗ3
 
തEപG�ക�മ�യ���ക�
.

ത�ല�
:
സഹ4�ഠ�കരള�രട�$
 ഉ4��4ഠനത�ന� രച��ൻ സ�ധ�ക�
. 
ശ�സ�തതജർക�
 ഗരവഷകർക�
 അന�കയലസ�ഹച�3
 വന�രച��
. 
സഹത4വർതക��മ�യ� വ�ജയ�ഹ�ല�ദ
 4ങ�വയ�ക�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
. 
ന�ശയ�ച വ�വ�ഹത�ന� ക�ലത�മസമ�ണ�ക�
. വ�ട�വDഴMമരന�ഭ�വത�ൽ 
ക�ട�
ബജDവ�തത�ൽ സ�സതയ�
 സമ�ധ�നവ�
 ഉണ�ക�
.

വEശ�ക
:
വ�വ�സ�രങത�കവ�ദ3യ�ൽ 4�ത�യ കരണതല�കൾക� അ
ഗDക��
 ലഭ�ക�
.
ത4��
ഭത�ൽ എല� ക��3ങൾക�
 തടസങൾ അന�ഭവര$ട�രമങ�ല�
 
അന�മമ�യ� വ�ജയ
 ഉണ�ക�
. അതശദ രക�ണ� വDഴMയ�
 രദഹത�ൽ 
മ�റ�വ�കള�
 ഉണ�ക�
. അധ��നഭ��വ�
 ച�മതലകള�
 കയട�തല�ള 
സലരതക� ഉരദ3�ഗമ�Aമ�ണ�ക�
. ഒരടരറ ക��3ങൾ ഏരAട�ക�രമങ�ല�
 
ച�ലത� വ�ട�ര4�ക�
.

ധന�:
സ��ക�സ
വ�ധ�ന
 സ�ശകമ�ക�വ�ൻ ന�ർബന�തന�ക�
. അഭ�ത4�യ
 



അറ�ഞ� ര4��മ�റ�നത�
 ത4വർത�ക�നത�മ�യ സന�നങള�രട 
സമD4നത�ൽ ആശ��സവ�
 ആത�ഭ�മ�നവ�
 സ��ക�തത�വ�
 രത�ന�
. 
ഉ4��4ഠനത�ന� 4ണ
 രക�ട�ത� രചര�ണ�വ��
. സ�ഹ�ത3
, കല�ക�യ�ക
, 
വവജ�ന�ക
 എനD �
ഗങള�ൽ ത4വർത�ക�നവർക� അവസ�ങള�
 
രത4�ത�ഹനവ�
 ഉണ�ക�
.

ഭ�ണ�

ച�ങ
:
4�നZ4�Dകയ�ൽ വ�ജയശതമ�ന
 കയട�യത�ന�ൽ ഉര9ശ�ച വ�ഷയത�ൽ 
ഉ4��4ഠനത�ന� രച��
. ഔരദ3�ഗ�കമ�യ അന�ശ�ത�വസകൾ മ�റ� 
സ�സ��വ�
 രശ�ഭനവ�മ�യ അവസ വകവ��
. അധ�ക��4��ധ� 
വർധ�ചത�ന�ൽ അരഹ���തത
 ത4വർത�രകണ�വ��
. ജനന�ട�ൽ 
ഓണ�ര?�ഷ
 ബന�കരള�രട�$
 മ
ഗളക�മ�ക�വ�ൻ അവസ�
 
വന�രച��
.

കന�:
ആതന�യതനണരത�ട� കയട�യ�ളള സമD4ന
 ആശ��സത�ന� 
വഴ�രയ���ക�
. സരഹ�ദ�ങൾക� അൽ4
 അ��ഷക�ലമ�ണ�. 
അവഗണ�കര$ട�ന സ�ഹച�3ങൾ ഒഴ�ഞ�മ�റ� 4��ഗണ�കര$ട�
. 
ശതത�ത�മരന�ഭ�വത�ല�യ���നവർ സ>ഹEദത�രലത�
. വ�ദ3യ�
 
വ�ജ�നവ�
 മA�ളളവർക� 4കർന�രക�ട�ക�നത�ൽ 
ആതസ
തEപG�യ�ണ�ക�
.

ത�ല�
:
സഹത4വർതകർക� സല
മ�Aമ�യത�ന�ൽ ച�മതലകൾ കയട�
. വസG�തർക
 
�മ3മ�യ� 4��ഹ��കര$ട�
. അഗ�, ആയ�ധ
, ധന
, വ�ഹന
 എന�വ 
ഉ4രയ�ഗ�ക�രമ�ൾ കയട�തൽ തശദയ�
 സയകbതയ�
 രവണ
. 
അമ�ത�രവശങൾക� ആതന�യതനണ
 ന�ർബനമ�യ�
 രവണ
. വ3വസകൾ 
4�ല�ക�ൻ അതശ�ന4��തശമ
 രവണ�വ��
. ദ�മത3ബനത�ൽ 
അസ���സ3ങൾ ഉണ�ക�രത സയക�കണ
.

വEശ�ക
:
അലസ��യ രജ�ല�ക�ര� ഒഴ�വ�ക� കർരമ�ത�ക��യവര� ന�യമ�ക�
. 
ഭകണതകമDക�ണങള�ല�ളള അ4�കതകള�ൽ അസ��സ3മന�ഭവര$ട�
. 

–സന �രവദനയ�ക� ആയ�ർരവദ ത4കEത� ച�ക�തകൾ ത�ടങ�
. വ�വ�ധ 
ത4വEത�രമഖലകള�ൽ ഏർര$ട�നത�ന�ൽ അന�ഭവജ�നവ�
 
ത4വEത�4��ചയവ�
 രനട�
. സത3�വസ രബ�ധ�$�ക�ൻ കഴ�യ�നത�ന�ൽ 
അന�ഷ�വസകൾ ഒഴ�വ�ക�
.

ധന�:
ന�യമവ���ദ നട4ട�കള�ൽ ന�ന� യ�ക�4യർവ
 4�ന�റ�
. – –ഇച � ജ�ന
തക�യ�ശക�കൾ സമന�യ�$�ച�രക�ണ�ളള ത4വർതനങൾ ലക3ത4�പG� 



രനട�
. സത3�വസ മനസ�ല�ക�രത അന3ര� 4ഴ�ക�ന ശDല
 
ഉര4ക�കണ
. വസG�സ
ബനമ�യ തർകങൾക� ശ�ശ�ത4��ഹ��
 
കരണത�
. അത4ധ�നങള�യ ക��3ങള�ൽ അന�വശ3 മ�യ� ഇടര4ട� 
അബദങൾ വ��ത���ക�ൻ ത4രത3ക തശദ രവണ
.

ക�ർത�ക

ച�ങ
:
വ�ജയസ�ധ3തകരള$A� വ�ലയ���ത�, ര4�ത�ജന ആവശ3
 അരന�ഷ�ചറ�ഞ� 
4�ത�യ 4ദത�കൾക� �യ4കൽ4ന രചയ�
. അധ��നഭ��വ�
 ച�മതലകള�
 
കയട�തല�ള സലരതക� ഉരദ3�ഗമ�Aമ�ണ�ക�
. ഗEഹന�ർമ�ണ
 
4യർത�യ�ക�
. അഭ�ത4�യ
 അറ�ഞ� ര4��മ�റ�നത�
 
ത4വർത�ക�നത�മ�യ സന�നങള�രട സമD4നത�ൽ ആശ��സവ�
 
ആത�ഭ�മ�നവ�
 സ��ക�തത�വ�
 രത�ന�
.

കന�:
കയട�തൽ ത4വർത�ച� അൽ4
 അന�ഭവഫലങൾ ഉണ�ക�
. ഉ4��4ഠനത�ന� 
4ണ
 രക�ട�ത� രചര�ണ�വ��
. സ�ഹ�ത3
, കല�ക�യ�ക
, വവജ�ന�ക
 
എനD �
ഗങള�ൽ ത4വർത�ക�നവർക� അവസ�ങള�
 രത4�ത�ഹനവ�
 
ഉണ�ക�
. ഉനത��മ�യ� സ>ഹEദബന
 4�ലർത�നത� വഴ� 4�ത�യ 
ആശയങൾ ഉണ�ക�
. ന�ശയദ�ർഢ3രത�ട� കയട�യ ത4വർതനങൾ 
ലക3ത4�പG� രനട�
.

ത�ല�
:
സഹവർത�ത�ഗ�ണത�ൽ നല ച�നകൾ ഉണ�ക�
. ന�സ��ക��3ങൾക� 
ര4�ല�
 കയട�തൽ ത4യത�ന
 രവണ�വ��
. വ�ഹന�4കട
 ഉണ�ക�ത���ക�ൻ 
ത4രത3ക ക��തൽ രവണ
. അ
ഗDക��ങൾക� ക�ലത�മസമ�ണ�ക�
. 
ജDവ�തയ�ഥ�ർഥ3ങരള മനസ�ല�ക�, വ�ട�വDഴMമരന�ഭ�വ
 
സ�Dക��രകണ�വ��
. അത�ലയരട ദ�മത3ജDവ�തത�ൽ ഏരറക�രറ 
അന�കയലമ�യ അന�Dക
 ഉണ�ക�
.

വEശ�ക
:
രവറ�ട� ത�മസ�ച���ന ദമത�കൾക� ഒ��മ�ച� ത�മസ�ക�ന�ള 
സ�ഹച�3മ�ണ�ക�
. – –സജ D വസ�ന�ധ3ത�ൽ വ3�4�� വ�4ണന വ�ത�ണ 
രമഖലകള�ല�ള അന�ശ�ത�വസ ഒഴ�ഞ�മ�റ�, ന�ലന�ൽ4� ഉണ�ക�
. രറ�ഡ�
വ�കസനത�ന� ഭയമ� വ�ട�രക�ട�ക�വ�ന�ടവ��
. ദ���ച��ങൾ ഉര4ക�ച� 
സദ�ച��ത4വEത�കള�ൽ ഏർര$ട�നത�ന�ൽ സമ�ധ�നമ�ണ�ക�
. 
നഷസ�ധ3തകൾ വ�ലയ���ത� ച�ല കർമമണലങള�ൽ ന�ന� വ�ട�ന�ൽക�
.

ധന�:
– –മ യ തത�ശയ ക�ൾ ന�ഡDര��ഗ 4Dഡകൾക� വ�ദഗhച�ക�തയ�
 

ശസ�തതതക�യയ�
 രവണ�വ��
. ആസയതത�ത4ദത�കള�ൽ അന�മമ�യ� 
അന�കയലവ�ജയ
 ഉണ�ക�
. മരA��� ��ജ3ത� സ��ത�മസമ�ക�ന�ള 



തD��മ�ന
 തൽക�ല
 ഉര4ക�ക�
. 4ദത� ആസയതതണങള�ൽ വ�ജയവ�
 
സ�മത�കരനടവ�
 ഉണ�ക�
. ഭ�ന�ഭ�ത4�യങരള ഏരക�4�$�ക�ൻ 
അതശ�ന4��തശമ
 രവണ�വ��
.

ര��ഹ�ണ�

ച�ങ
:
4�നZ4�Dകയ�ൽ വ�ജയശതമ�ന
 കയട�
. ഉര9ശ�ച വ�ഷയത�ൽ ആതഗഹ�ച 
സ�4നത�ൽ ഉ4��4ഠനത�ന� രച��വ�ൻ സ�ധ�ക�
. ത4വർതന 
രമഖലകള�ൽ അഭയത4യർവമ�യ 4�ര��ഗത�യ�
 സ�മത�കരനടവ�
 ഉണ�ക�
. 
ആതഗഹസ�ഫല3ത�ൽ ആതന�ർവEത�യ�ണ�ക�
. കല�ക�യ�ക�
ഗങൾ, 
നറ�രകട�$�, സമ�ന4ദത�കൾ ത�ടങ�യവയ�ൽ വ�ജയ�ക�
.

കന�:
ദമത�കൾക� ഒ��മ�ച� ത�മസ�ക�ൻ തകവണ
 ഉരദ3�ഗമ�Aമ�ണ�ക�
. 4ദത� 
ആസയതതണ വ�ഭ�ഗത�ൽ ഉൾര$ടത�ന�ൽ കഴ�വ�ന�രറ 4�മ�വധ� 
ത4കട�$�ക�ൻ സ�ധ�ക�
. ന�യ�ക4ദവ�യ�ൽ ന�ന� സ�നകയAവ�
 
സ�നചലനവ�
 ഉണ�ക�
. ഗഹനമ�യ വ�ഷയങൾ ലള�തമ�യ� 
അവത��$�ക�ൻ സ�ധ�ക�
. ആദ�വ�
 വ�നയവ�മ�ള സമD4ന
 
മ�ർഗതടസങരള അത�ജDവ�ച� സർവക��3വ�ജയ
 രനട�വ�ൻ ഉ4ക��ക�
.

ത�ല�
:
അനമ�യ അമ�തവ�ശ��സ
 അബദങൾക� വഴ�രയ���ക�
. 
ക�ട�
ബജDവ�തത�ൽ ആഹ�ല�ദ�ന�Dക
 സ
ജ�തമ�ക�
. വ�ജ�ന
 
രനട�ന�
 4കർന� രക�ട�ക�വ�ന�മ�ടവ��
. ത4യത�നങൾക�
 
ത4വർതനങൾക�
 അന�ഭവഫലമ�ണ�ക�
. 4�ത�യ വ3�4�� 
വ3വസ�യങള�ൽ ന�ന� സ�മത�ക രനടമ�ണ�ക�
.

വEശ�ക
:
മ�ത�4�ത�കരള അന�സ��ക�ക, ആദ��ക�ക ത�ടങ�യവ ആദ�ങൾക� 
വഴ�രയ���ക�
. രവല�വ�ള�കരള അത�ജDവ�ക�ന�ള ആതവധ�3മ�ണ�ക�
.
വ�ക�
 ത4വEത�യ�
 വ3ത3സGമ�വ�രത സയക�കണ
. 
ഭ�ണസ
വ�ധ�നത�ല�ള ആശയക�ഴ$
 4��ഹ��ച� 
ത4വർതനകമമ�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
.

ധന�:
സ�വ3കമ�യ ധ��ണയ�
 ലക3രബ�ധവ�മ�ളത�ന�ൽ 
സ
യ�കസ
�
ഭത�ൽ ന�ന� 4�ന�റ� സ�നമ�യ വ3�4��
 ത�ടങ�
. 
ആ��ധന�ലയത�രല 4�ന��ദ��ണ ത4വർതനങൾക� സ�മത�കസഹ�യ
 
രചയ�ന�ടവ��
. ആഹ��4ദ�ർഥങള�ല�ള അ4�കതകള�ൽ 
അസ��സ3മന�ഭവര$ട�
. – –അസ � വ �ത നDർരദ�ഷര��ഗങൾ കയട�
. 
ബന�കരള�രട�$
 4�ണ3തDർഥ- ഉല�സയ�തതയ�ക� അവസ�മ�ണ�ക�
.



മകയ��


ച�ങ
:
വർഷങൾക� രശഷ
 മ�ത�4�ത�കരള�രട�$
 ഓണ
 ആര?�ഷ�ക�
. 
ആശയങൾ വ3ത3സGമ�യത�ന�ൽ സ
യ�കസ
�
ഭങള�ൽ ന�ന� 4�ന�റ�
. 
ര4�ത�രവ സ� ഖദ�Zഖമ�തശമ�യ ഫലങള�ണ� ഈ മ�സ
 അന�ഭവര$ട�ക. 
അറ�വ�ള ക��3ങള�രണങ�ല�
 ച�ലത� മറന�ര4�ക�
. വDഴMകൾ 
ഉണ�ക�രതയ�
 ഭക3വ�ഷബ�ധരയൽ ക�രതയ�
 സയക�കണ
. 4�ത�യ 
കർമ4ദത�കൾ ഏരAട�രകണ�വ��രമങ�ല�
 സ�മത�ക ച�മതലയ�ൽ ന�ന� 
4�ന�റ�കയ�ണ� നലത�.

കന�:
വവജഞ�ന�ക�
ഗങള�ൽ ത4വർത�ക�നവർക� 4�ത�യ ആശയങൾ 
ത4�വർത�കമ�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. വ�മർശനങരള അത�ജDവ�ക�ൻ കഴ�യ�
.
ഉരദ3�ഗമരന�ഷ�ച�ള വ�രദശയ�തത വ�ഫലമ�ക�
. 4�ത�യ സ
�
ഭങൾക� 
4ണ
 മ�ടക�നത� അഭ�ക�മ3മല. മനസ�ല�ര9ശ�ക�ന ക��3ങൾ 
ഈശ��ആ��ധനകള�ൽ സ�ധ�ക�
.

ത�ല�
:
സഹ�യ�ഭ3ർഥന ന��സ�ചത�ന�ൽ സ�ജനശതത�ത കയട�
. ച�ന�മണലത�ൽ 
4�ത�യ ആശയങൾ 4ലത�
 വന�രച��രമങ�ല�
 വ�ദഗhന�ർരദശ
 
സ�Dക��ക�കയ�വ�
 നലത�. രസ>മ3സമD4നത�ൽ അഭ�ത4�യവ3ത3�സങൾ 
4��ഹ��കര$ട�
. ബന�കൾക�ടയ�ല�ള തർകങൾക� മധ3സത 
രവണ�വ��
. രത�ഴ�ൽരമഖലകള�ൽ സമർദങള�
 ത4ത�കയലസ�ഹച�3ങള�
 
അത�ജDവ�ക�വ�ൻ അരഹ���തത
 ത4യത�ന
 രവണ�വ��
.

വEശ�ക
:
ത4ണയബന
 സഫലമ�ക�
. സഹ4�ഠ�കരള ക�ണ�വ�ന�
 ഗതക�ലസb�ണകൾ 
4ങ�വയ�ക�വ�ന�
 അവസ�മ�ണ�ക�
. രമലധ�ക���ക� തEപG�യ�ക�
 
വ�ധത�ൽ 4ദത� സമർ$�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. സ�ത��3തയ�ള 
സമD4നത�ൽ എത�ർ$�കരള അത�ജDവ�ച� സർവക��3വ�ജയ
 രനട�
. 
സ��ക�തമ�യ ഗEഹത�രലക� മ�റ�ത�മസ�ക�
.

ധന�:
വകവ�ട�ര4�ക�രമന� ക��ത�യ വസG�വകകൾ ത���ച� വ�ങ�വ�ൻ സ�ധ�ക�
.
സന�നഭ�ഗ3മ�ണ�ക�
. –ശ �ര�� ന�ഡD ര��ഗ4Dഡകൾക� ച�ക�ത 
രവണ�വ��
. സഹത4വർതക��രട തർകങൾ 4��ഹ��ക�നത�ൽ 
ആതസ
തEപG�യ�ണ�ക�
. ഔരദ3�ഗ�കമ�യ� മ�ടങ�ക�ട$�ള 
സ�നമ�നങള�
 ആന�കയല3ങള�
 മ�ൻക�ല ത4�ബല3രത�ട�കയട� 
ശമളവർദനരയ�രട ലഭ�ക�
.

ത���വ�ത��

ച�ങ
:



അസ�ധ3രമന� രത�ന�ന 4ലത�
 ന�ഷoർഷരയ�ട� കയട�യ ത4വർതനങള�ൽ 
സ�ധ�ക�
. മകള�രട വ�ദ3�ഭ3�സ, ഉരദ3�ഗ വ�ഷയങള�ല�ള 
ലക3ത4�പG�യ�ൽ ആശ��സ
 രത�ന�
. കല�ക�യ�ക മത�ങൾക� 
4��ശDലന
 ത�ടങ�
. നDത�ന3�യങൾ നട$�ല�ക�വ�ൻ ന�യമസഹ�യ
 
രതട�
. ക�ട�
ബത�രല അഭ�ത4�യവ3ത3�സ
 4��ഹ��ച� ആഹ�ല�ദ 
അന�Dക
 സ
ജ�തമ�ക�
.

കന�:
ധർമത4വEത�കൾക�
 4�ണ3ത4വEത�കൾക�
 സഹക��ക�
. 
അന�വശ3മ�യ ആധ�യ�
 ദ�സ
ശയങള�
 ഒഴ�വ�കണ
. ന�ലവ�ല�ള വ�ഹന

മ�A� വല�യ വ�ഹന
 വ�ങ�വ�ന�ടവ��
. ക��3ക��ണസഹ�ത
 സമർ$�ക�ന 
4ദത�കൾക� അ
ഗDക��
 ലഭ�ക�
. സ�ധ�ക�ട�
ബത�രല ക�ട�കൾക� 
വ�ദ3�ഭ3�സത�ന� സ�മത�കസഹ�യ
 രചയ�വ�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
.

ത�ല�
:
ഗEഹന�ർമ�ണ
 4യർത�യ�ക� ഗEഹത4രവശനകർമ
 ന�ർവഹ�ക�ൻ കഴ�യ�
. 
മ�ടങ�ക�ട$�ള വഴ�4�ട�കൾ രചയG�തDർക�വ�ന�ടവ��
. – –വ �ത ന�ഡD
ഹEദ� ര��ഗങൾരകത�ര� ജ�തഗത രവണ
. വ�ട�വDഴMമരന�ഭ�വ
 സ�Dക��ച�ൽ 
ദ�മത3ബന
 4�നZസ�4�ച� സ�സതയ�
 സമ�ധ�നവ�
 ഉണ�ക�
. 
കട
രക�ട�ത സ
ഖ3 ഗഡ�കള�യ� ലഭ�ക�ൻ ധ��ണയ�ക�
.

വEശ�ക
:
മകള�രട സ��ക�തത�
 മ�ന�ച� സ��ക�തത�മ�ള സലരതക� 
മ�റ�ത�മസ�ക�
. സ�തസ�ദമ�യ വശല� 4ലർക�
 മ�തEക�4�മ�യ� 
എനറ�ഞത�ൽ ആശ��സമ�ക�
. 4ഠ�ച വ�ഷയരത�ടന�ബനമ�യ ഉ രദ3�ഗ
 
ലഭ�ക�
. ക�ട�
ബബന
 ന�ലന�ർത�ന�
 സ�ത�തർക
 4��ഹ��ക�ന�
 
വ�ട�വDഴMമരന�ഭ�വ
 സ�Dക��ക�
. അർഹമ�യ ക��3ങൾ അന�ഭവരത�ട� 
കയട� ത4�ബല3ത�ൽ വന�രച��
.

ധന�:
ഒരടരറ ക��3ങൾ ന�ഷoർഷരയ�ട� കയട� രചയG� തDർക�നത�ൽ 
ആതസ
തEപG�യ�ണ�ക�
. സ�യ
ഭ�ണ�ധ�ക��
 ലഭ�ചത�ന�ൽ 
ആത�ർഥമ�യ� ത4വർ ത�ച� സർവക��3ങള�ല�
 ലക3ത4�പG� രനട�
. 
സഹത4വർതക��രട സഹ�യസഹക�ണത�ൽ രമലധ�ക��� ഏൽ4�ച 4ദത� 
4യർത�യ�ക�ൻ കഴ�യ�
. അന�വശ3മ�യ ആധ� ഒഴ�വ�കണ
. 
സമ�നച�ന�ഗത�യ�ല�ളവ��മ�യ� സ
സർഗത�രലർര$ട�വ�ന�
 4�ത�യ 
ആശയങൾ സ�Dക��ക�വ�ന�
 ഇട വ��
.

4�ണർത


ച�ങ
:
ന�ലവ�ല�ള 4�ഠ34ദത� ഉര4ക�ച� രത�ഴ�ലധ�ഷq �ത 4�ഠ34ദത�യ�ൽ രച��
.
സന�നങൾക� സ�മത�ക ന�യതനണ
 ഏർര$ട�ത�
. അധ�ക��4��ധ� 



വർധ�ക�നത�ന�ൽ കDഴrDവനക�ര� ന�യമ�ക�
. ആതഗഹ�ച ര4�രല 
സന�നഭ�ഗ3മ�ണ�ക�
. അന�വശ3മ�യ അശ�ഭച�നകൾ ഉര4ക�കണ
.

കന�:
ര4�ത�ത�ൽ4�3
 മ�ന�ച� വ�കസനത4വർതനങള�ൽ ഏർര$ട�, 
ലക3ത4�പG�യ�രലത�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. ത4ത3�4ക��
 രചയ�വ�ൻ 
അവസ�മ�ണ�ക�
. എല� ത4ക��ത�ല�
 ത�ങ�
 തണല�മ�യ� 
ത4വർത�ക�നവര� അന�രമ�ദ�ക�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
. 
ഗ���ക��ണവന���രട അന�തഗഹ�ശ�സ�കരള�ട�കയട� രചയ�ന ത4വർതനങൾ 
വ�ജയ�ക�
. ജDവ�ത4ങ�ള�യ�രട ആശയങൾ വ�4�Dതസ�ഹച�3ങരള 
അത�ജDവ�ക�വ�ൻ സഹ�യകമ�ക�
.

ത�ല�
:
സ�പsത�ൽ ക�ണ�വ�ന�ടയ�യ ക��3ങൾ വർഷ�ന3ത�ൽ സഫലമ�ക�
. 
ത4�രദശ�ക4�ന�ണ ലഭ�ചത�ന�ൽ കക���ഷ�തടDയ മത�ത�ൽ വ�ജയ�ക�
. 
അന3��രട വ�ഷമ�വസകൾക� ശ�ശ�ത4��ഹ��
 ന�ർരദശ�ക�വ�ൻ 
സ�ധ�ക�നത�ന�ൽ ആതസ
തEപG�യ�ണ�ക�
. 4ണ
രക�ട�ത� 
4യർവ�കസ�ത� വ�ങ�വ�ൻ തയ�റ�ക�
. ത4ശസG�യ�ർന ത4വർതനങൾക� 
വ�ദ3�ജനങള�രട ത4ശ
സ വന�രച��
.

വEശ�ക
:
സമയർണ അധ�ക��
 ലഭ�ചത�ന�ൽ ഭ�ണസ
വ�ധ�നത�ൽ മ�Aങൾ വ��ത� 
ത4വർതനകമമ�ക�
. ക��3ക��ണസഹ�ത
 സമർ$�ക�ന അര4കകൾക� 
അന�കയല ത4ത�ക�ണമ�ണ�ക�
. ആധ3�ത�ക- ആതDയ ത4ഭ�ഷണങൾ 
കമ�ക�വ�ന�
 സഹ�ക�വ�ന�മ�ള മനസ�രന ഉണർത�
. നഷസ�ദ3തകരള 
വ�ലയ���ത�, വ3വസ�യ
 വ�ലvന രചയG�, വ�രദശയ�തത 4�റര$ട�
. 
ആതവ�ശ��സക�റവ�ന�ൽ ഊഹകചവടത�ൽ ന�ന� 4�ന�റ�കയ�ണ� നലത�.

ധന�:
അന3��രട ക��3ങള�ൽ അന�വശ3മ�യ� ഇടര4ട�നത�
 സ�ന
 ച�മതലകൾ 
അന3ര� ഏൽ4�ക�നത�
 അബദമ�ക�
. രചയ�ന ക��3ങൾ, 4റയ�ന 
വ�ക�കൾ, ച�ന�ക�ന ആശയങൾ ത�ടങ�യവ മA�ളവർക� 
ഫലത4ദമ�യ�തD��നത�ന�ൽ ആശ�3മന�ഭവര$ട�
. അറ�വ�ള വ�ഷയങൾ 
ആവശ3മ�ള സമയത� അ വത��$�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�കയ�ല.

4യയ


ച�ങ
:
ആതവ�ശ��സ
, ക��3ന�ർവഹണശക�, ഉത�ഹ
 ത�ടങ�യവ 
ത4വർതനകമതയ�ക�
 ആതഗഹസ�ഫല3ത�ന�
 വഴ�രയ���ക�
. 
ച�നകൾകതDതമ�യ� ത4വർത�ക�നത�ന�ൽ ആശ��സ
 ഉണ�ക�
. 
ഗ���ക��ണവന���രട വ�ക�കൾ അന�സ��ക�നത�ന�ൽ 
സർവക��3വ�ജയത�ല�4�� ആത�ഭ�മ�നവ�
 ഉണ�ക�
. കട
 രക�ട�ത 



സ
ഖ3 ത���ച�ലഭ�ക�
. മA�ളവ��രട ഉയർചയ�ൽ അഭ�നന�ക�നത�വഴ� 
ആത�ഭ�മ�നമ�ണ�ക�
.

കന�:
അവസ�ങൾ 4�മ�വധ� ത4രയ�ജനര$ട�ത�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. 
സന�നഭ�ഗ3മ�ണ�ക�
. വ�രവചനബ�ദ�യ�
 അന�ഭവജ�നവ�
 
ര4�ത�ജന�വശ3വ�
 4�ത�യ രത�ഴ�ൽരമഖലകള�രട ആശയങൾക� 
വഴ�രയ���ക�
. വ�രദശത� ത�മസ�ക�ന�ടവ��
. ത4�യത�ല�4��, 
4ക�തരയ�ട�കയട�യ സമD4ന
 രനട�നത�ന�ൽ സൽകDർത�യ�
 
സജനബഹ�മ�ന3തയ�
 വന�രച��
.

ത�ല�
:
ച�ക�ത ഫല�ക�
. അർ$ണമരന�ഭ�വവ�
 ലക3രബ�ധവ�
 4�ത�യ 
അവസ�ങൾക� വഴ�രയ���ക�
. ബന�വ�ന�രറ അക�ലവ�രയ�ഗ
 
ഗതക�ലസb�ണകൾക� വഴ�രയ���ക�
. 4റയ�ന വ�ക�കള�
 രചയ�ന 
ത4വർതനങള�
 ആശയങള�
 ഫലത4ദമ�യ �Dത�യ�ൽ അന�ഭവത�ൽ 
വന�രച��
. നഷര$ട� എന� ക��ത�ന ര�ഖകൾ ത���ച� ലഭ�ക�
.

വEശ�ക
:
കDഴrDവനക���രട 4�ൻബലത�ൽ 4�ത�യ ക��റ�രജ�ല�യ�ൽ ഒ$�വയ�ക�
. 
ക�ട�
ബജDവ�തത�ൽ സ�സതയ�
 സമ�ധ�നവ�
 ദ�മത3ഐക3വ�
 
ഉണ�ക�
. ബEഹത�യ വ�കസന4ദത� ആസയതതണസ
?ത�ൽ 
ഉൾര$ട�വ�ന�ടവനത�ന�ൽ ആത�ഭ�മ�ന
 രത�ന�
. സ�തസ�ദമ�യ വശല� 
4ലർക�
 മ�തEക� 4�മ�യ� എനറ�ഞത�ന�ൽ ആശ��സമ�ക�
. 4ഠ�ച 
വ�ഷയരത�ടന�ബനമ�യ ഉരദ3�ഗ
 ലഭ�ക�
.

ധന�:
ക�ട�
ബബന
 ന�ലന�ർത�ന�
 സ�ത�തർക
 4��ഹ��ക�ന�
 
വ�ട�വDഴMമരന�ഭ�വ
 സ�Dക��ക�
. അർഹമ�യ ക��3ങൾ അന�ഭവരത�ട� 
കയട� ത4�ബല3ത�ൽ വന�രച��
. ഒരടരറ ക��3ങൾ ന�ഷoർഷരയ�ട� കയട� 
രചയG�തDർക�നത�ൽ ആതസ
തEപG�യ�ണ�ക�
. സ�യ
ഭ�ണ�ധ�ക��
 
ലഭ�ചത�ന�ൽ ആത� ർതമ�യ� ത4വർത�ച� സർവക��3ങള�
 ലക3ത4�പG� 
രനട�
. സഹത4വർതക��രട സഹ�യസഹക�ണത�ൽ രമലധ�ക��� ഏൽ4�ച 
4ദത� 4യർത�യ�ക�ൻ സ�ധ�ക�
.

ആയ�ല3


ച�ങ
:
4ഠ�ച വ�ഷയരത�ട� അന�ബനമ�യ ഉരദ3�ഗ
 ലഭ�ക�
. ആതഗഹ�ച 
സ�നമ�നങള�
 മ�ടങ�ക�ട$�ള ആന�കയല3ങള�
 മ�ൻക�ല 
ത4�ബല3രത�ട�കയട� അ ന�ഭവത�ൽ വന�രച��
. അന3രദശത� 
വസ�ക�നവർക� രത�ഴ�ൽ4�മ�യ അന�ശ�ത�വസ ഒഴ�ഞ�മ�റ� 
ഗEഹ
വ�ങ� ത�മസമ�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. – – വ 3�4�� വ3വസ�യ



വ�4ണനരമഖലകള�ൽ തകമ�ന�ഗതമ�യ വളർചയ�
 സ�മത�കരനടവ�
 
അന�ഭവര$ട�
.

കന�:
ദമത�കൾക� ഒ��മ�ച� ത�മസ�ക�വ�ൻ തകവണമ�ള സ�ഹച�3വ�
 
ഉരദ3�ഗമ�Aവ�
 ഉണ�ക�
. ക�ട�
ബജDവ�തത�ൽ ആഹ�ല�ദ അന�Dക
 
സ
ജ�തമ�ക�
. മ�ത�4�ത�കള�രട അന�തഗഹ�ശ�സ�കരള�ട� കയട� രചയ�ന 
ത4വർതനങൾ എല�
 ലക3ത4�പG� രനട�
. അഭയ
 ത4�4�ച� വ��നവർക� 
ആതശയ
 നൽക�
. വ�ഹന
 മ�A� വ�ങ�വ�ന�ടവ��
.

ത�ല�
:
ദDർ?ക�ലന�രക4രമന ന�ലയ�ൽ ഭയമ� വ�ങ�വ�ൻ ആരല�ച�ക�
. 
അന3രദശത� വസ�ക�നവർക� മ�ത�4�ത�കരള ഒ��മ�ച� ത� 
മസ�$�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. ആതഗഹസ�ഫല3ത�ൽ 
ആതന�ർവEത�യ�ണ�ക�
. മനസ
തEപG�രയ�ടയ കയട� ബന�വ�ന� സ�മത�ക 
സഹ�യ
 രചയ�വ�ന�ടവ��
. ക�ട�
ബ�
ഗങള�രട ആവശ3ങൾ 
ന�ർവഹ�ക�നത�ൽ കEത�ർഥതയ�ണ�ക�
.

വEശ�ക
:
വർഷങൾക� രശഷ
 ജനന�ട�രല ആ��ധന�ലയത�രല 
ഉതവ�ര?�ഷങള�ൽ 4രങട�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. അർഹമ�യ 
4യർവ�കസ�ത�കൾ ര�ഖ�4�മ�യ� ലഭ�ക�
. രസമ�ന�റ�കള�ല�
 മA�
 
അറ�വ�ളത�രനക�ൾ ഭ
ഗ�യ�യ� അവത��$�ക�വ�ൻ സ�ധ�ചത�ൽ 
ആശ�3മന�ഭവര$ട�
. ച�നകൾകതDതമ�യ� ത4വർത�ക�വ�ൻ 
അവസ�മ�ണ�ക�
. ശ�ഭ�പG�വ�ശ��സവ�
 ക��3ന�ർവഹണശക�യ�
 കയട�
.

ധന�:
ച�തത
വ�, വ�സG�വ�ദ3, ശ�ലvശ�സ�തത
, കല�ക�യ�ക�
ഗങൾ, 
സ�ഹ�ത3�ചനകൾ ത�ടങ�യവയ�ൽ ഭ�വനയ�കന�സEതമ�യ� 
അവത��$�ക�ൻ കഴ�യ�
. കക���ഷ�തടDയ ത4വർതനങള�ൽ 
ഉത�ഹരത�ട�കയട� ത4വർത�ക�രമങ�ല�
 അന�ഭവഫല
 ക�റയ�
. 
സന�നങള�രട ബഹ�വ�ധ ആവശ3ങൾക�യ� അവധ� എട�രകണ�വ��
. 
ഏരAട�ത ദ>ത3
 മനസ
സതEപG�രയ�ടയ കയട� ന� ശ�ത സമയ4��ധ�ക�ള�ൽ 
4യർത�യ�ക�
.

മക


ച�ങ
:
യ�തത�ര{ശവ�
 ദയ�രദശവ�സവ�
 രവണ�വ��ന വ�ഭ�ഗത�രലക� 
ഉരദ3�ഗമ�Aമ�ണ�ക�
. കക���ഷതടDയത4വർതനങള�ൽ സജDവസ�ന�ധ3
 
രവണ�വ��രമങ�ല�
 അന�ഭവഫല
 ക�റയ�
. ന�യതനണങൾക� വ�രധയന�യ� 



ഉ4��4ഠനത�ന� രച��വ�ന�ടവ��
. കയട�രകട�കള�ൽ ന�ന� 
അബദമ�ണ�വ�രത സയക�കണ
. – –ഭയ ഭക � ബഹ�മ�നരത�ട� കയട� 
രചയ�ന ത4വർതനങൾ അന�മന�മ�ഷത�ൽ ലക3ത4�പG� രനട�
.

കന�:
4�ര��ഗത�യ�ല�ത ഗEഹ
 വ�ൽക�വ�ൻ തയ�റ�ക�
. ഒ�� 4��ധ�യ�ലധ�ക
 
4ണ
 ക�റച� രക�രണരAട�ക�ന കർമ4ദത�കൾ നഷങൾക� വഴ�രയ���ക�
.
ജDവ�ത4ങ�ള�യ�രട രത�ഴ�ൽ4�മ�യ അന�ഷ�വസകൾ 4��ഹ��ക�വ�ൻ 
ത4രത3ക ഈശ��ത4�ർഥനകൾ നടത�
. അ4��ച�ത��മ�യ�ള 
ആതബനത�ൽ 4ണനഷത�ന� സ�ധ3തയ�ണ�. ന�ർണ�യകമ�യ 
തD��മ�നങൾക� വ�ദഗh ന�ർരദശ
 രവണ�വ��
.

ത�ല�
:
രത�ഴ�ൽരമഖലകരള�ട� ബനര$ട� മ�നസ�കസമർദ
 വർധ�ക�
. –വ3�4��
– –വ 3 വസ�യ വ�4ണന വ�ത�ണരമഖലകള�ൽ ത4തDക�ച രനട
 ക�റയ�
. 

സ
യ�കസ
�
ഭങള�ൽ ന�ന� 4�ൻമ�റ�വ�ന�ടവ��
. 4ലവ�ധ വ�രശഷ 
അവസ�ങൾക�
 ഉതവ�ര?�ഷങൾക�മ�യ� 4ലര$�ഴ�മ�യ� ജനന�ട�ൽ 
വന�ര4� ക�വ�ന�ടവ��
. മA�ളവ��രട ദEഷ�യ�ൽ ധന�ഢ3രനന� രത�ന�ന 
വ�ധത�ൽ ജDവ�തവEത� നയ�ക�നത�ൽ ആത�ഭ�മ�ന
 രത�ന�
.

വEശ�ക
: 
കർമരമഖലകള�ൽ അത3ധ��ന
 രചയG�ല�
 ത4തDക�ച അ
ഗDക��വ�
 
അന�ഭവവ�
 ഉണ�ക�കയ�ല. നവദമത�കരള ആശDർവദ�ക�ൻ 
അവസ�മ�ണ�ക�
. ഉര9ശ�ച വ�ഷയത�ൽ ഉ4��4ഠനത�ന� രച��വ�ൻ 
സ�ധ�ക�
. ദDർ?ക�ല4ദത�കൾക� ഉ4രദശങള�
 ന�ർരദശങള�
 
സ�Dക��ക�
. വർഷങൾക� മ�ന�4� അര4ക�ച വ�രദശസ��ത�മസ�ന�മത� 
ലഭ�ക�
.

ധന�:
അസ�ധ3രമന� രത�ന�ന 4ലത�
 ന�ഷoർഷരയ�ട� കയട�യ ത4വർതനങള�ൽ 
സ�ധ�ക�
. ധർമത4വEത�കൾക�
 4�ണ3ത4വEത�കൾക�
 സഹക��. 
അന�വശ3മ�യ ആധ�യ�
 ദ�സ
ശയങള�
 ഒഴ�വ�കണ
. ന�ലവ�ല�ള വ�ഹന

മ�A� വല�യ വ�ഹന
 വ�ങ�വ�ന�ടവ��
. ക��3ക��ണ സഹ�ത
 സമർ$�ക�ന 
അര4കകർക� അ
ഗDക��
 ലഭ�ക�
.

4യ�


ച�ങ
:
4�ണ3തDർഥയ�തതയ�ക� അവസ�
 വന�രച��
. 
കക���ഷ�തടDയത4വർതനങള�ൽ സജDവസ�ന�ധ3
 രവണ�വ��രമങ�ല�
 
അന�ഭവഫല
 ക�റയ�
. സ>ഹEദസ
ഭ�ഷണത�ൽ 4�ത�യ ആശയങൾ 
വന�രച��
. ന�യതനണങൾക� വ�രധയന�യ� ഉ4��4ഠനത�ന� 
രച��വ�ന�ടവ��
. കയട�രകട�കള�ൽ ന�ന� അബദമ�ണ�ക�രത സയക�കണ
.



കന�:
– –ഭയ ഭക � ബഹ�മ�നരത�ട� കയട� രചയ�ന ത4വർതനങൾ 

അന�മന�മ�ഷത�ൽ ലക3ത4�പG� രനട�
. വDട� വ�ൽക�വ�ൻ തയ�റ�ക�
. 
4ണ
 ക�റച� ഏരAട�ക�ന കർമ4ദത�കൾ നഷങൾക� വഴ�രയ���ക�
. 
ജDവ�ത4ങ�ള�യ�രട രത�ഴ�ൽ4�മ�യ അന�ഷ�വസകൾ 4��ഹ��ക�ൻ 
ത4രത3ക ഈശ��ത4�ർഥനകൾ നടത�
.

ത�ല�
:
അ4��ച�ത��മ�യ�ള ആതബനത�ൽ 4ണനഷത�ന� സ�ധ3തയ�ണ�. 
ന�ർണ�യകമ�യ തD��മ�നങൾക� വ�ദഗhന�ർരദശ
 രവണ�വ��
. രത�ഴ�ൽ 
രമഖലകരള�ട� ബനര$ട� മ�നസ�കസമർദ
 കയട�
. – –വ 3�4�� വ3വസ�യ

–വ �4ണന വ�ത�ണരമഖലകള�ൽ ത4തDക�ച രനട
 ക�റയ�
. സ
യ�ക 
സ
�
ഭങള�ൽ ന�ന� 4�ൻമ�റ�വ�ന�ടവ��
. 4�ത�യ വ�ദ3 അഭ3സ�ച�ത�ടങ�
.

വEശ�ക
:
4ലവ�ധ വ�രശഷ അവസ�ങൾക�
 ഉതവ�ര?�ഷങൾക�മ�യ� 
4ലര$�ഴ�മ�യ� ജനന�ട�ൽ വന� ര4�ക�വ�ന�ടവ��
. മA�ളവ��രട ദEഷ�യ�ൽ 
ധന�ഢ3രനന� രത�ന�ന വ�ധത�ൽ ജDവ�തവEത� നയ�ക�നത�ൽ 
ആത�ഭ�മ�ന
 രത�ന�
. കർമരമഖലകള�ൽ അത3ധ��ന
 രചയG�ല�
 ത4തDക�ച
അ
ഗDക��വ�
 അന�ഭവവ�
 ഉണ�ക�ല. നവദമത�കരള ആശDർവദ�ക�ൻ 
അവസ�മ�ണ�ക�
. അധ�കEത��രട ആജകൾ അർധമനരസ�ട�കയട� 
രചയG�തDർക�
.

ധന�:
ഉര9ശ�ച വ�ഷയത�ൽ ഉ4��4ഠനത�ന� രച��ൻ സ�ധ�ക�
. 
ദDർ?ക�ല4ദത�കൾക� ഉ4രദശങള�
 ന�ർരദശങള�
 സ�Dക��ക�
. 
വർഷങൾക� മ�ൻ4� അര4ക�ച വ�രദശ സ��ത�മസ�ന�മത� ലഭ�ക�
. 
അസ�ധ3രമന� രത�ന�ന 4ലത�
 ന�ഷoർഷരയ�ട�കയട�യ ത4വർതനങള�ൽ 
സ�ധ�ക�
. മകള�രട വ�ദ3�ഭ3�സ, ഉരദ3�ഗ വ�ഷയങള�ല�ള 
ലക3ത4�പG�യ�ൽ ആശ��സ
 രത�ന�
.

ഉതത


ച�ങ
:
– – –വ 3 � 4�� വ�4ണന വ�ത�ണ വ3വസ�യ രമഖലകള�ൽ ത4തDക�ചത�ല�4�� 

ഉണർവ�
 സ�മത�കരനടവ�
 ഉണ�ക�
. വ�ജ�ന
 രനട�ന�
 നൽക�ന�
 
അവസ�മ�ണ�ക�
. ആതഗഹ�ച വ�ഷയത�ൽ ഉ4��4ഠനത�ന� രച��ൻ 
സ�ധ�ക�
. സ�ദDർ?മ�യ ചർചയ�ലയരട സങDർണമ�യ ത4ശsങൾ 
4��ഹ��കര$ട�
.

കന�:
ഉരതജനമ��ന�കൾ ഉര4ക�ച� ത4കEത�ജDവന ഔഷധ�Dത� അവല
ബ�ക�
. 



അഭ3യഹങൾ 4ലത�
 രകൾക�വ�ന�ടവ��രമങ�ല�
 സത3�വസ അറ�യ� രത 
ത4ത�ക��ക��ത�. രദഹത�ന� തളർച, 4കവ�ത
 ത�ടങ�യവയ�ക� ച�ക�ത 
രവണ�വ��
. നയതതനങൾ ആവ�ഷo��ക�നത�ൽ ലക3ത4�പG� രനട�
. 
ഭ��3�ഭർത�കന�ർക� ഒ��മ�ച� ത�മസ�ക�ൻ തകവണ
 
ഉരദ3�ഗമ�Aമ�ണ�ക�
.

ത�ല�
:
സ�ത��3വ�
 നDത�യ�കവ�മ�യ സ
സ��വശല� സർവ�ദ�ങൾക�
 
വഴ�രയ���ക�
. 4�ത�യ വDട� വ�ങ� ത�മസ�ച�ത�ടങ�
. ആതഗഹ�ച 
വ�രദശയ�തത സഫലമ�ക�
. –ഈശ ��ത4�ർഥനകള�ല�
 ആയ�ർരവദ ത4കEത� 
ച�ക�തകള�ല�
 സന�നഭ�ഗ3മ�ണ�ക�
. അവസ�ങൾ 4�മ�വധ� 
ത4രയ�ജനര$ട�ത�
. 4��മ�3ത4വEത�കൾക� 4��ശDലന
 രനട� 
ത4വർതനതലത�ൽ രക�ണ�വ��
.

വEശ�ക
:
ജരന�4ക��ത4ദമ�യ ത4വEത�കള�ൽ ഏർര$ട�നത� ആശ��സത�ന�
 
മനസ
തEപG�ക�
 അ
ഗDക��ത�ന�
 വഴ�രയ���ക�
. സത3സനമ�യ 
ത4വർതനങൾ വ�മർശനങരള അത�ജDവ�ക�നത�ന� വഴ�രയ���ക�
. 
സ�ന
 ന�ല4�ട�ൽ ന�ന� വ3ത�ചല�ക�രത ഏക�തഗതരയ�ട�
 
ദDർ?സമതഗവDകണങരള�ട�
 കയട�യ ത4വർതനങൾ ലക3ത4�പG� രനട�
.

ധന�:
4�Dക, ഇന�റർവ3യ, സന�സ
ഭ�ഷണ
 ത�ടങ�യവയ�ൽ 
തEപG�യ�ക�
വ�ധത�ൽ അവത��$�ച� ത4ശസGവ�ജയ
 രനട�
. ആതവ�ശ��സ
, 
ഉത�ഹ
, ഉരനഷ
, ക��3ന�ർവഹണശക� ത�ടങ�യവ 
ത4വർതനകമതയ�ക� വഴ�രയ���ക�
. 4�തത4>തത�ദ� സ
�കണത�ൽ 
ആശ��സമ�ണ�ക�
. രമലധ�ക���യ�രട രതA�ദ��ണ ഒഴ�വ�ക�വ�ൻ 
വ3കമ�യ വ�ശദDക�ണ
 നൽക�വ�ന�ടവ��
. – –ഉല �സ 4�ണ3തDർഥ
രദവ�ലയദർശന യ�തതകൾക� അവസ�മ�ണ�ക�
.

അത


ച�ങ
:
ഭയ��4ക�ഭ�ത4�യരത മ�ന�ക�നത�ന�ൽ ആതസ
തEപG�യ�ണ�ക�
. 
ഗ>�വമ�ള വ�ഷയങൾ ല�?വരത�ട� കയട� അവത��$�ക�ൻ സ�ധ�ക�
. 
ഗരവഷകർക�
 ശ�സ�തതജർക�
 വ�ദ3�ർഥ�കൾക�
 അന�കയലഫലങൾ 
വന�രച��
. സ�പsസ�ക�ൽക��ത�ൽ ആതന�ർവEത�യ�ണ�ക�
. 
സഹത4വർതകര��രട�$
 ഓണ
 ആര?�ഷ�ക�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
.

കന�:
ഭ>ത�കസ>ഖ3ങരള�രട�$
 ആധ3�ത�ക ആനനവ�
 അന�ഭവ�ക�ൻ 
അവസ�മ�ണ�ക�
. കഴ�വ�ന�
 ത4�പG�ക�
 അ
ഗDക��
 ലഭ�ക�
. വ� 
രദശബനമ�ള വ3�4��വ3വസ�യങള�രട ആശയങൾ വന�രച��
. 



സG�ത3ർഹമ�യ രസവന
 ക�ഴMവയ�ക�നത�ൽ ആത�ഭ�മ�നമ�ണ�ക�
. 
ഭ�ണസ
വ�ധ�നത�രല 4�ത�യ ആശയ
 അവല
ബ�ക�വ�ന�
 
ലക3ത4�പG�യ�രലത�ക�വ�ന�
സ�ധ�ക�
.

ത�ല�
:
–ശ �സ�തതDയ ത4�രയ�ഗ�കവശങൾ ച�ന�ച�രചയ�ന ക��3ങൾ അന�ഭവത4�പG� 

രനട�
. സത3സനവ�
 നDത�യ�കവ�മ�യ സമD4ന
 സർവ�ദ�ങൾ ക�
 
വഴ�രയ���ക�
. ജനസ�ദമ�യ കഴ�വ�കൾ ത4കട�$�ക�വ�ൻ 
അവസ�മ�ണ�ക�
. സ�മത�ക4�ര��ഗത� വകവന�രച��നത�ന�ൽ 
ഗEഹന�ർമ�ണ
 4യർത�യ�ക� ഗEഹത4രവശനകർമ
 ന�ർവഹ�ക�
. നഷര$ട� 
എന� ക��ത�യ 4യർവ�കസ�ത� ഏരറക�രറ ത���ച�ലഭ�ക�ൻ ധ��ണയ�ക�
.

വEശ�ക
:
– –ന � ഡD ത4രമഹര��ഗങൾക� ത4കEത� ആയ�ർരവദച�ക�തകള�
 

ത4�ണ�യ�മവ�
 വ3�യ�മവ�
 രവണ�വ��
. ഉ4��4ഠനത�ന� ഉര9ശ�ച 
വ�ഷയത�ന� തE പG�യ�ള സ�4നത�ൽ രച��
. ക�ട�
ബ�
ഗങള�രട 
ആവശ3ങൾക� ത4ഥമ4��ഗണന നൽക�ന സന�നങള�രട സമD4നത�ൽ 
ആശ��സ
 രത�ന�
. ദമത�കൾക� വ�ട�വDഴMമരന�ഭ�വ
 ന�ർബനമ�യ�
 
രവണ�വ��
. ക�ഴM$�ട�ന�രറ വ3ത3സGകള�ൽ സ
യ�കസ
�
ഭത�ൽ ന�ന� 
4�ന�റ�
.

ധന�:
ഉ4ക��
 രചയG�രക�ട�തവ��ൽ ന�ന� വ�4�Dതത4ത�ക�ണങൾ വന�രച��
. 
ഉത�വ�ദ�തങൾ അന3ര� ഏൽ4�ക��ത�. സ�ഹEത�കള�രട 
ഉ4രദശത�ല�
 ഈശ��ത4�ർഥനകള�ല�
 4ലര$�ഴ�
 അന�ഭവര$ട�ന 
വ��സതരയ അത�ജDവ�ക�
. വ�ജ�ന
 രനട�ന�
 4കർന�രക�ട�ക�ന�
 
അവസ�
 വന�രച��
. ത4ത3�4ക��
 രചയ�വ�ൻ സ�ധ�ക�നത�ന�ൽ 
കEത�ർഥതയ�ണ�ക�
.

ച�ത��

ച�ങ
:
സത3സനവ�
 നDത�യ�കവ�മ�യ സമD4നത�ൽ ആദ�
 ലഭ�ക�
. 
ഫലത4ദമ�യ ന�ർരദശങൾ സ�Dക��ച� ത�ടങ�ന രത�ഴ�ൽ രമഖലകള�ൽ ന�ന� 
അൽ4
 കഴ�ഞ�രലങ�ല�
 സ�മത�കരനടമ�ണ�ക�
. മ�തEക�4�മ�യ 
ത4വർതന
 ക�ഴMവയ�ക�വ�ന�ടവ��
. അന�ഭവഫലമ�ണ�ക�ൻ അൽ4
 
ക�ലത�മസമ�ണ�ക�
. വ�രന�ദയ�തത മ
ഗളക�മ�ക�
.

കന�:
വ�ജയശതമ�ന
 ക�റഞത�ന�ൽ ഉര9ശ�ച വ�ഷയത�ന� 4ണ
 രക�ട�ത� 
രചര�ണ�വ��
. വ3ക�ത�ത�ന� രയ�ജ�ക�ത ത4വEത�യ�ൽ ന�ന� 4� 
ന�റ�നത� ഭ�വ�യ�രലക� ഉ4ക��ത4ദമ�ക�
. ജDവ�തന�ലവ��
 
രമചര$ട�വ�ന�
 വDട� വ�ങ�വ�ന�
 അവസ�മ�ണ�ക�
. 



ഈശ��ത4�ർഥനകള�ല�
 കEത3മ�യ ച�ക�ത ലഭ�ക�നത�ന�ല�
 
സന�നഭ�ഗ3മ�ണ�ക�
. എന�ൽ 4യർണവ�തശമ
 രവണ�വ��
.

ത�ല�
:
യ�ഥ�ർഥ3ങരള�ട� ര4���തര$ട� ജDവ�ക�നത�ന�ൽ ക�ട�
ബത�ൽ 
സ�സതയ�
 സമ�ധ�നവ�
 ദ�മത3 ഐക3വ�
 ഉണ�ക�
. രത�ഴ�ൽ 
സ�4നത�ന�രറ ന�ലന�ൽ4�ന�യ� അരഹ���തത
 ത4വർത�രകണ�വ��
. 
അന�ബനഭയമ� രമ�ഹവ�ല രക�ട�ത� വ�ങ�വ�ൻ ധ��ണയ�ക�
. –�കദയഷ3

– –ഉദ� വ �തര��ഗങൾക� ത4കEത� ആയ�ർര}ദച�ക�തകള�
 ത4�ണ�യ�മവ�
 
വ3�യ�മവ�
 ഭകണതകമDക�ണവ�
 രവണ�വ��
. അറ�വ� രനട�ന�
 
4കർന�രക�ട�ക�വ�ന�
 അവസ�മ�ണ�ക�
.

വEശ�ക
:
സ�സവ�
 സമ�ധ�ന4�വ�മ�യ ക�ട�
ബജDവ�ത
 നയ�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. 
ശ�സ�തത4�Dകണ ന��Dകണങള�
 4�ഠ34ദത�സമർ$ണവ�
 സ�ധ�ക�
. 
ഡ�സ
ബറ�ന� രശഷരമ ശ��യ�യ അ
ഗDക��
 ലഭ�കയ. രവണര$ടവ��രട 
വ�ഷമ�വസകൾക� ശ�ശ�ത4��ഹ��
 കരണത�നത�ന�ൽ 
കEത�ർഥതയ�ണ�ക�
. ത4രല�ഭനങള�ൽ അകര$ട�രത സയക�കണ
.

ധന�:
ഈശ��ത4�ർഥനകള�ല�
 ആതന�യതനണത�ല�
 സ>മ3സമD4നത�ല�
 
അർ$ണമരന�ഭ�വത�ല�
 അന�ഷഫലങരള അത�ജDവ�ച� ആശ��സരമക�ന 
?ടകങൾ എല� ത4ക��ത�ല�
 വന�രച��
. ഔച�ത3മ�ള സമD4നവശല�ക�
അർഹമ�യ അ
ഗDക��
 ലഭ�ക�
. വ�ദഗhച�ക�തകള�ല�
 
ഭകണതകമDക�ണങള�ല�
 അസ�ഖങരള അത�ജDവ�ച� ആര��ഗ3
 
ന�ലന�ർത�വ�ൻ സ�ധ�ക�
.

രച�ത�

ച�ങ
:
ജDവ�തന�ലവ��
 ഉയ��രമങ�ല�
 അമ�തമ�യ സ�മത�കരചലവ�കള�
 
അഹ
ഭ�വവ�
 ഉര4ക�കണ
. ആശയങള�
 ഉ4രദശങള�
 ന�ർരദശങള�
 
സ�Dക��ച� രചയ�നത� സ�ന
 ജDവ�തത�ൽ ത4തDക�ച രനട
 
ഉണ�വ�കയ�രലങ�ല�
 അന3ർക� രവണ� രചയ�നത� ഫലത4ദമ�ക�
. ഉര9ശ�ച 
വ�ഷയത�ൽ ന�ന� വ3ത�ചല�ച� ഉ4��4ഠനത�ന� രചര�ണ�വ��
.

കന�:
ത4യത�നങൾക�
 ത4വർതനങൾക�
 അന�ഭവഫല
 ക�റയ�
. 
അധZ4ത�ച�രക�ണ���ക�ന വ3�4��
 ന�ർത�വയ�ക�
. മ�ത�വ�ന�രറ 
അസ�ഖ
 ന�മ�ത
 ജനന�ട�രല ഉരദ3�ഗത�ന� തശമ�ക�
. കമ�ക�വ�ന�
 
സഹ�ക�വ�ന�മ�ള കഴ�വ� അബദങരള അത�ജDവ�ക�നത�ന� ഉ4ക��ക�
. 
4�ത�യ വ�ദ3 അ ഭ3സ�ച�ത�ടങ�
.



ത�ല�
:
4റഞ�ഫല�$�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�ത ക��3ങൾ ത4വEത�യ�ലയരട 
ത4കടമ�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. ക�Aങള�
 ക�റവ�കള�
 4��ഹ��ച� ജDവ�ത
 
നയ�ക�വ�ൻ തയ�റ�യ 4�തതന�രറ സമD4നത�ൽ ആശ��സ
 രത�ന�
. 
അഭ�മ�നരത രച�ദ3
 രചയGത�ന�ൽ മരന�വ�ഷമ
 രത�ന�രമങ�ല�
 
ഉരദ3�ഗമ�ര4ക�ക��ത�. വDട�ൽ ന�ന� മ�റ�ത�മസ�ക�
. 
ച�ന�മണലത�ൽ ഒത�ങ�ത വ�ഷയങൾ ഉര4ക�ച�, ലഭ�ച ജDവ�തരത 
മനസമ�ധ�നരത�ട�കയട� ആസ�ദ�ക�വ�ൻ തയ�റ�ക�
.

വEശ�ക
:
ആശയവ�ന�മയങള�ൽ അ4�കതകള�ണ�ക�രത സയക�കണ
. 
കDഴrDവനക�ർ വ��ത�വച അബദങൾ ത���ത�വ�ൻ 4ലര$�ഴ�
 
അരഹ���തത
 ത4വർത�രകണ�വ��
. ന�ലവ�ല�ള ഉരദ3�ഗവ�
 
ത4വEത�മണലങള�
 ഉര4ക�ച� മരA�ന�ന� തശമ�ക�നത� ര{ശക�മ�ക�
. 
വ�രദശത�ളവർക� അവധ�യ�ൽ വ��ന സ�ഹച�3ത�ൽ ഉരദ3�ഗ
 
നഷര$ട�ന�ടയ�ണ�. രമലധ�ക���യ�രട സ�ക��3വ�ഷയങള�ൽ അഭ�ത4�യ
 
4റയ�വ�ന�ടവ��രമങ�ല�
 ദ�Zസ��തതന3
 അ��ത�.

ധന�:
അന�ച�തത4വEത�കള�ൽ ഏർര$ട���ക�നവ��മ�യ�ള ആതബനത�ൽ 
ന�ന� 4�ന�റ�വ�ന�ള ആതത4രച�ദന
 ഭ�വ�യ�രലക� ഉ4ക��ത4ദമ�ക�
. 
4>��ണ�കസ
സo��വ�
 ആധ�ന�കസതമദ�യവ�
 സമന�യ�$�ച�രക�ണ�ള 
ത4വർതനങൾക� ത�ടക
 ക�റ�ക�
. – –വ 3 �4�� വ�4ണന വ�ത�ണ 
രമഖലകള�ൽ ന�ന� ത4തDക�ചത�ല�4�� 4�ര��ഗത�യ�
 സ�മത�കരനടവ�
 
ഉണ�ക�രമങ�ല�
 മ�ൻക��തല�കൾ രവണ
.

വ�ശ�ഖ


ച�ങ
:
സരന�ഷമ�ള ജDവ�ത
 നയ�ക�വ�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
. വ�ദ3�ർഥ�കൾക�
 
ശ�സ�തതജർക�
 ഗരവഷകർക�
 അന�കയല അവസ�ങള�
 അ
ഗDക��വ�
 
ബഹ�മത�യ�
 വന�രച��
. കയട�തൽ വല�യ വDട� വ�ങ� ത�മസ�ച�ത�ടങ�
. 
ഗ���ക��ണവന���രട വ�ക�കൾ അന�സ��ക�നത�ന�ൽ 
സർവക��3വ�ജയത�ല�4�� ആത�ഭ�മ�നവ�
 ഉണ�ക�
. കട
 രക�ട�ത 
സ
ഖ3ത���ച� ലഭ�ക�
.



കന�:
മA�ളവ��രട ഉയർചയ�ൽ അഭ�നന�ക�നത�വഴ� ആത�ഭ�മ�നമ�ണ�ക�
. 
അവസ�ങൾ 4�മ�വധ� ത4രയ�ജനര$ട�ത�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. വ�ഹന
 
മ�A�വ�ങ�
. 4�ത�യ ഭ�ണസ
വ�ധ�ന
 ത4രയ�ജനക�മ�ക�
വ�ധത�ൽ 
അന�ഭവത�ൽ വന�രച��
. ഉ4രഭ�ക�വ�ന�രറ ആവശ3
 4��ഗണ�ച� 
ഉൽ4നങള�രട ഗ�ണന�ലവ��
 കയട�
.

ത�ല�
:
രത�ഴ�ൽരമഖലകള�ൽ 4�ര��ഗത�യ�
 ഐശ��3വ�
 അന�ഭവര$ട�
. 
വ�രവചനബ�ദ�യ�
 അന�ഭവജ�നവ�
 ര4�ത�ജന ആവശ3വ�
 4�ത�യ 
രത�ഴ�ൽരമഖലകള�രട ആശയങൾക� വഴ�രയ���ക�
. വ�രദശയ�തതയ�ക� 
4�റര$ട�
. ത4�യത�ല�4�� 4ക�തരയ�ട�കയട�യ സമD4ന
 മയല
 
സൽകDർത�യ�
 സജനബഹ�മ�ന3തയ�
 വന�രച��
.

വEശ�ക
:
ബന�വ�ന�രറ അക�ലവ�രയ�ഗ
 ഗതക�ലസb�ണകൾക� വഴ�രയ��� ക�
. 
4�മത4ധ�നമ�യ ക��3ങൾ തനത�യ അർഥമയല3ങരള�ട�കയട� രചയG�തDർ 
ക�നത�ന�ൽ ആശ��സവ�
 ആതവ�ശ��സവ�
 ഉണ�ക�
. രനട�രയട�ത 
സ>ഭ�ഗ3ത�ന� രനർന�ക�ട$�ള വഴ�4�ട�കൾ രചയG�തDർക�
. 4�ത�വ�ന�രറ 
ആര��ഗ3ക��3ങള�ൽ കയട�തൽ തശദ രവണ
. സരഹ�ദ�ങള�
 
സ�ഹEത�കള�
 വ�4�Dതമ�യ�തD��നത�ന�ൽ മരന�വ�ഷമ
 ഉണ�ക�
.

ധന�:
4�നZ4�Dകയ�ൽ വ�ജയശതമ�ന
 വർധ�ചത�ന�ൽ വ�രദശത� 
ഉ4��4ഠനത�ന� ത4രവശന
 ലഭ�ക�
. ന�ഷq കൾ 4�ല�ക�നത�വഴ� 
�ക�ത�കള�ൽ ന� ന� അന�രമ�ദനങൾ വന�രച��
. രമലധ�ക���സ�ന
 
ലഭ�ക�നത�ന�
 ആരല�ച�ച� 4�ത�യ ആശയങൾ അവല
ബ�ക�നത�ന�
 
അവസ�മ�ണ�ക�
. രദഹസ
�കണത�ന�രറ ഭ�ഗമ�യ� 
ഭകണതകമDക�ണത�ൽ തശദ രകതനDക��ക�
. അനന��വക�ശ�കൾക� 
4യർവ�കസ�ത� ഭ�ഗ
 വച�നൽക�വ�ൻ തയ�റ�ക�
.

അന�ഴ


ച�ങ
:
ന�ഷoർഷരയ�ട� കയട�യ ത4വർതനങള�ൽ, അട�സ�ന�ഹ�തമ�യ 
ആര��4ണങള�ൽന�ന� ക�Aവ�മ�കന�ക�
. ആസയതത�ത4ദത�കള�ൽ 
വ�ജയവ�
 ലക3ത4�പG�യ�
 വകവ��
. ഭ�ഗത�ൽ ലഭ�ച 4യർവ�കസ�ത�ൽ 
ഗEഹന�ർമ�ണ
 4യർത�യ�ക�
. ജDവ�തയ�ഥ�ർഥ3ങരള മനസ�ല�ക� 
ത4വർത�ക�
. അത�ലയരട വ�ജയവ�
 സമ�ധ�നവ�
 സ�സതയ�
 
അന�ഭവര$ട�
.



കന�:
സ
?ട�തതശമങൾ വ�ജയ�ക�
. രജ�ല��
ഗത� 4ല ച�മതലകൾ 
ഏരAട�രകണ�വ��
. ശ�ഭസയചകങള�യ ത4വർതനങള�ൽ ആത�ർതമ�യ� 
ത4വർത�ക�വ�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
. സ�ഹ�ത3�ചനകള�രട 4�ന��വ�ഷo�ണ

ജനതശദയ�ക� വഴ�രയ���ക�
. ശ�ഭ�പG�വ�ശ��സ
 ആവ�രമങ�ല�
 അമ�തമ�യ 
ആതവ�ശ��സ
 അ��ത�. കല�ക�യ�കരമഖലയ�ൽ 4��ശDലന
 ത�ടങ�
.

ത�ല�
:
ആത�ർഥസ�ഹEത�രന അബദങള�ൽ ന�ന� �ക�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. 
ന�ശയദ�ർഢ3രത�ട� കയട�യ ത4വർതനങള�ലയരട ലക3ത4�പG� വകവ��
. 
ഭ�വ�രയ$A� ആശങ രത�ന�
. മത��
ഗങള�ൽ വ�ജയ
 ഉണ�ക�രമങ�ല�
 
ത4ഥമസ�ന
 നഷര$ട�
. വ�ഭ�വന
 രചയG 4ദത�കൾ അന�മന�മ�ഷത�ൽ 
അന�ഭവത�ൽ വന�രച��
.

വEശ�ക
:
തനയത�രത�ട�കയട�യ സമD4ന
 ലക3ത4�പG� വകവ��ക�ൻ ഉ4ക��ക�
. 
ത4ത�ഭ�സ
ഗമത�ൽ 4രങട�ക�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
. സഹത4വർത 
ക��രടയ�
 കDഴrDവനക���രടയ�
 4�ൻബലത�ൽ ഏരAട�ത ക��റ�രജ�ല�കൾ 
രചയG�തDർക�ന�ക�
. 4ടണവ�കസന
 ഉരണനറ�ഞത�ന�ൽ ഭയമ�വ�ൽ4ന 
തൽക�ല
 ന�ർത�വയ�ക�
. ര4�ത�ക��3ങള�ൽ അമ�തമ�യ� 
ത4വർത�ക�നത�ന�ൽ ക�ട�
ബ�
ഗങള�ൽ ന�ന� ശക��
 
രകൾക�വ�ന�ടവ��
.

ധന�:
സ
�കണച�മതലയ�ള 4�തതന�രറ സമD4നത�ൽ ആത�ഭ�മ�ന
 രത�ന�
. 
ആത�ർഥസ�ഹEത�ന� സ�മത�കസഹ�യ
 രചയ�വ�ന�ടവ��
. അജത 
രക�ണ� അബദ
 4A�യ 4�തതന� മ�$�നൽക� �ക�മ�ർഗങൾ നൽക�
. 
സന�നഭ�ഗ3ത�ന� അന�രയ�ജ3മ�യ സ�ഹച�3മ�ണ�ക�
. 
ഈശ��ത4�ർഥനകള�ൽ അട�സ�ന�ഹ�തമ�യ ആര��4ണങള�ൽ ന�ന� 
ക�Aവ�മ�കന�ക�
.

തEരകട

ച�ങ
:
ഓണ�ര?�ഷ
 കല�ക�യ�കമത�ങരള�രട�$
 മ
ഗളക�മ�ക�വ�ൻ 
രനതEത�
 നൽക�
. ബEഹത�യ വ�കസന4ദത� ആസയതതണസ
?ത�ൽ 
ഉൾര$ട�വ�ൻ ഇടവനത�ന�ൽ ആത�ഭ�മ�ന
 രത�ന�
. സ�തസ�ദമ�യ വശല�
4ലർക�
 മ�തEക�4�മ�യ� എനറ�ഞത�ന�ൽ ആശ��സമ�ക�
. 4ഠ�ച 



വ�ഷയരത�ടന�ബനമ�യ ഉരദ3�ഗ
 ലഭ�ക�
. ഒരടരറ ക��3ങൾ 
ന�ഷoർഷരയ�ട� കയട� രചയG�തDർക�നത�ൽ ആതസ
തEപG�യ�ണ�ക�
.

കന�:
അതശ�ന4��തശമത�ൽ രത�ഴ�ൽരമഖലകള�ല�ള അന�ഷ�വസകള�
 
അന�ശ�ത�വസകള�
 അത�ജDവ�ക�
. ഗEഹന�ർമ�ണ
 4യർത�യ�ക�
. 
അധ�കEത��രട ത4Dത� ന�മ�ത
 സ�നകയAമ�ണ�ക�
. വസG�സ
ബനമ�യ 
തർകങൾക� ശ�ശ�ത4��ഹ��
 കരണത�
. വ3�4��വ3വസ�യരമഖലകൾ 
വ�4�ലDക��ക�നത�ന�രറ ഭ�ഗമ�യ� കർരമ�ത�ക��യവര� ന�യമ�ക�
.

ത�ല�
:
4�നZ4�Dകയ�ൽ വ�ജയശതമ�ന
 വർധ�$�ചത�ന�ൽ 
ഉ4��4ഠനത4രവശത�ന�
 വ�രദശ ഉരദ3�ഗത�ന� അര4ക സമർ$�ക�നത�ന�

അർഹത രനട�
. 4യർവ�കസ�ത� ന�ലന�ർത� 4ടണത�ൽ വDട� വ�ങ�വ�ൻ 
ധ��ണയ�ക�
. 4��തശമസ�ഫല3ത�ൽ രനർന�ക�ട$�ള വഴ�4�ട�കൾ 
രചയG�തDർക�
. തക�യ�തകനട4ട�കൾക� രമലധ�ക���യ�രട ആത�ർഥമ�യ 
അന�രമ�ദന
 ലഭ�ക�
. നഷര$ട� എന� ക��ത�ന ര�ഖകൾ ത���ച�ലഭ�ക�
.

വEശ�ക
:
കDഴrDവനക���രട 4�ൻബലത�ൽ 4�ത�യ ക��റ�രജ�ല�യ�ൽ ഒ$�വയ�ക�
. 
സ�യ
ഭ�ണ�ധ�ക��
 ലഭ�ചത�ന�ൽ ആത�ർഥമ�യ� ത4വർത�ച� ലക3ത4�പG� 
രനട�
. അന�വശ3മ�യ ആധ� ഒഴ�വ�കണ
. 
സമ�നച�ന�ഗത�യ�ല�ളവ��മ�യ� സ
സർഗത�രലർര$ട�ന�
 4�ത�യ 
ആശയങൾ സ�Dക��ക�ന�
 ഇടവ��
. സ�4�തത�ൽ4�3
 മറന� 
വ3ക�സ��തതന3ത�ന� ത4�ധ�ന3
 നൽക� ത4വർത�ച�ൽ അബദമ�ക�
.

ധന�:
മകൾക� ന�ർരദശങള�
 ഉ4രദശങള�
 നൽക�വ�ൻ ബന�സഹ�യ
 രതട�
. 
തശമക�മ�യ ത4വർതനങൾ ലക3ത4�പG� രനട�
. വ�വ�സ�രങത�കവ�ദ3യ�ൽ 
4�ത�യ കരണതല�കൾക� സ�ക�യ�ക�
. –ആധ 3�ത�ക ആതDയ 
ച�നകള�ൽ രസവനത4വർതനങള�ൽ വ3�4Eതന�ക�
. ആർഭ�ടങൾക� 
ന�യതനണങൾ ഏർര$ട�ത�നത�വഴ� 4ണ
 മ�ച
 വയ�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
.

മയല


ച�ങ
:
വ�ദ3�ർഥ�കൾക� അന�സ�ണയ�ല�യb, ഉദ�സDനമരന�ഭ�വ
, തശദക�റവ� 
ത�ടങ�യവ കയട�
. അനവസ�ങള�ല�ള വ�ഗ��ദങള�ൽ ന�ന� ഒഴ� 
ഞ�മ�റ�വ�ൻ ഉൾരത4�ണയ�ണ�ക�
. ത4വർതനരമഖലകള�ൽ തകമ�ന�ഗതമ�യ



വളർചയ�ണ�ക�
. ഉരദ3�ഗത�ന� 4�റരമ ല�ഭശതമ�ന വ3വസകരള�ട�കയട�യ 
ത4വർതനങള�
 ത�ടങ�വയ�ക�
. നDത�യ�കമ�യ തD��മ�നവ�
 
ത4വർതനങള�
 അ4�3�പGതകരള അത�ജDവ�ക�വ�ൻ ഉ4ക��ക�
.

കന�:
രമലധ�ക���കള�ൽ ന�ന� അതEപG�വചനങൾ രകൾക�ന�ടവ��രമങ�ല�
 
ത4ത�ക��ക�ത���ക�കയ�ണ� നലത�. ക�ട�
ബതർകങള�ൽ ന�ഷvക 
മരന�ഭ�വ
 സ�Dക��ക�ക. ഗ>�വമ�ള ക��3ങൾ ല�?വരത�ട�കയട� 
രചയ�വ�ൻ സ�ധ�ചത�ന�ൽ ആത�ഭ�മ�ന
 രത�ന�
. 
സമ�നച�ന�ഗത�യ�ല�ളവ��മ�യ� സ�ദDർ?മ�യ ചർച 4�ത�യ 
രത�ഴ�ലവസ�ങൾക� വഴ�രയ���ക�
.

ത�ല�
:
ശ�ഭസയചകങള�യ ത4വEത�കള�ൽ തശദ രകതനDക��ക�നത�ന�ൽ 
ആതസ
തEപG�യ�ണ�ക�
. 4കർചവ3�ധ� 4�ട�ര4ട�ത���ക�ൻ ത4രത3ക 
ജ�തഗത രവണ
. ആതത4ഭ�വത�ൽ ദ�ഷ�ത4ച��ണങൾ ന�ഷ~ലമ�ക�
. 
അശ�ഭച�നകള�
 ദ�സ
ശയങള�
 ഒഴ�വ�കണ
. വ�ജ�നത4ദമ�യ 
വ�ഷയങള�
 സരനശങള�
 മA�ളവർക� 4റഞ�രക�ട�ക�നത�ൽ 
ആതസ
തEപG�യ�ണ�ക�
.

വEശ�ക
:
സ�ഖദ�Zഖങൾ ഒ��ര4�രല സ�Dക��ക�വ�ന�ള മ�നസ�ക�വസയ�ണ�ക�
. 
ഉരദ3�ഗത�ൽ ത4തDക�ച 4�ര��ഗത�യ�ല�തത�ന�ൽ ഉ4��4ഠനത�ന� 
രച��
. ദമത�കള�രട ഏക�ഭ�ത4�യരത�ട� കയട�യ ആവശ3ങൾ 
4��ഗണ�കര$ട�
. സ�4നത�ന�രറ കയ�വസ മനസ�ല�ക� മA� 
ഉരദ3�ഗത�രലക� മ�റ�നത�രനക�റ�ച� ച�ന�ക�
. വ�വ�ധ ത4വർതനങൾ 
മനസ
തEപG�രയ�ട� കയട� രചയG�തDർക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
.

ധന�:
സ�ന
 ആശയവ�
 അന3��രട 4ണവ�
 സമന�യ�$�ച�രക�ണ�ള 
ത4വർതനങള�ൽ തകമ�ന�ഗതമ�യ വളർച അന�ഭവര$ട�
. സങDർണ 
വ�ഷയങള�രണങ�ല�
 സമരയ�ച�തവ�
 യ�ക�4യർവവ�മ�യ ഇടര4ടല�കള�ൽ
അന�ശ�ത�വസകൾ ഒഴ�വ�ക�
. ശതത�ത�മരന�ഭ�വത�ല�യ���ന 4ല��
 
അവ��രട സ��ർഥത�ൽ4�3
 രനട�ൻ മ�തതങരളന ഭ�വത�ൽ അഭ�നയ�ക�
. 
അവസ�ങൾ 4�മ�വധ� ത4രയ�ജനര$ട�ത�ൻ ആത�ർഥമ�യ� 
ത4വർത�ക�
.

4യ��ട




ച�ങ
:
ജDവ�തയ�ഥ�ർഥ3ങരള മനസ�ല�ക� ത4വർത�ക�നത�ന�ൽ ക�ട�
ബത�രല 
അക��ണകലഹങൾ ഒഴ�വ�ക�
. – –വ � ത നDർരദ�ഷ ത4രമഹര��ഗങൾക� 
ച�ക�തയ�
 വ3�യ�മവ�
 രവണ�വ��
. ഉരദ3�ഗമ�ര4ക�ച� ഉ4��4ഠനത�ന� 
രച��വ�ന�ള തD��മ�ന
 ഭ�വ�യ�രലക� ഗ�ണക�മ�ക�
. ഈശ� 
�ത4�ർഥനകള�ൽ 4�Dക രവണവ�ധത�ൽ അവത��$�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
.

കന�:
4ണ
 മ�ൻകയട� രചലവ�ക�യ�ള ത4വർതനങള�ൽന�ന� 
ഒഴ�ഞ�മ�റ�കയ�ണ� നലത�. 4റയ�ന വ�ക�കള�ൽ അബദങൾ ഉണ�ക�രത 
സയക�കണ
. അത4ധ�നങള�യ ക��3ങള�ൽ അന�വശ3മ�യ� 
ആരല�ച�ക�ന ത4വണത ഒഴ�വ�കണ
. വ�ഭ�വന
 രചയG വ�ഷയങൾ 
ത4�വർത�കമ�ക�വ�ൻ വ�ദഗ�രധ�4രദശ
 രതട�
. ത4രല�ഭനങള�ൽ 
അകര$ട��ത�.

ത�ല�
:
വ�ങ�യ ഭയമ�ക� ത4തDക�ചത�ല�4�� ല�ഭമ�ണ�കയ�ൽ വ�ൽ4നയ�ക� 
തയ�റ�ക�
. ത4�രയ�ഗ�കവശ
 ച�ന�ച� ത4വർത�ക�നത�ന�ൽ 
മ�ർഗതടസങൾ നDങ� ഉര9ശ�ച ക��3ങൾ സ�ധ�ക�
. അസ�ഖങള�രട 
ഗ���ത��വസ ത�ണ
രചയG� ത4വർതന�
ഗങള�ൽ വ3�4Eതന�ക�
. 
ക�ട�
ബ�
ഗങള�ൽ ച�ല��രട മ>ഢ3മരന�ഭ�വ
 മരന�വ�ഷമത�ന� 
വഴ�രയ���ക�രമങ�ല�
 അവനവന�രറ രതA� രക�ണല എന� 
സമ�ധ�നര$ട�കയ�ണ� രവണത�.

വEശ�ക
:
വ�നയ
, കമ, ആദ�
, ക��3ന�ർവഹണശക� ത�ടങ�യവയ�ലയരട 
ത4ത�ബനങരള അത�ജDവ�ക�വ�ൻ കഴ�യ�
. അവ�ച���ത രചലവ�കള�ൽ 
ച�ലര$�ൾ അത3�വശ3ത�ന� കട
 വ�രങണ�വ��
. മഹ�ന���രട ആശയങൾ
സ�Dക��ച� സ�ന
 ന�ല4�ട�ൽ  രവണ മ�A
 വ��ത�വ�ൻ തയ�റ�ക�
. 
ഗരവഷകർക�
 ശ�സ�തതജർക�
 അന�കയലസ�ഹച�3ങള�
 അ
ഗDക��വ�
 
ലഭ�ക�
.

ധന�:
4യർവ�കസ�ത� ര�ഖ�4�മ�യ� ലഭ�ക�
. ബന�വ�ന�രറ സമD4നത�ൽ 
അത4Dത� രത�ന�രമങ�ല�
 ത4ത�ക��ക�ത���ക�കയ�ണ� നലത�. സ�ത4ധ�ന 
ക��3ങള�ൽ അന�കയല തD��മ�നമ�ണ�ക�
. അഭ�ത4�യവ3ത3�സ
 തതന4യർ}
 
4��ഹ��ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. അന�ഭവജ�നവ�
 
ത4വEത�4��ചയമ�ളവ��രട ന�ർരദശവ�
 ഉ4രദശവ�
 സ�Dക��ച� 4�ത�യ 
കർമ4ദത�കൾ �യ4കൽ4ന രചയ�
.



ഉതത�ട


ച�ങ
:
വർഷങൾക� രശഷ
 സഹ4�ഠ�കരള ക�ണ�വ�ന�
 ഗതക�ലസb�ണകൾ 
4ങ�വയ�ക�വ�ന�
 അവസ�മ�ണ�ക�
. ഉ4��4ഠനത�ന� ഉര9ശ�ച 
വ�ഷയത�ൽ ത4രവശന
 ലഭ�ക�
. സമയഹത�ൽ ഉനത��മ�യ� 
സ>ഹEദബനത�രലർര$ട�നത�വഴ� 4�ത�യ കർമ4ദത�കൾക� �യ4
 
നൽക�ൻ കഴ�യ�
. ആദ�ണDയ��രട കയടത�ൽ സ�ന
 ലഭ�ചത�ന�ൽ 
ആത�ഭ�മ�ന
 രത�ന�
. ജനന�ട�ൽ ഓണ�ര?�ഷ
 മ
ഗളക�മ�യ� 
ആച��ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
.

കന�:
സമച�തതരയ�ട� കയട�യ ത4വർതനവശല�യ�ലയരട ലക3
 രനട�
. 
സങൽ4ത�നന�സ��ച� ഉയ��വ�ൻ 4�തതന� അവസ�
 ലഭ�ചത�ന�ൽ ആശ��സ
 
രത�ന�
. അന�ഭവജ�നമ�ളവ��രട ന�ർരദശത�ൽ റ�യൽ എരസA� 
ബ�സ�നസ�ൽ 4ണ
 മ�ടക�
. 4�സv�വ�ശ��സ
 നഷര$ടത�ന�ൽ 
കയട�കചവടത�ൽ ന�ന� 4�ന�റ�
.

ത�ല�
:
സഹത4വർതക��രട സ�ക��3 ആവശ3ങൾക� സ�മത�കസഹ�യ
 രചയ�
. 
ആര��ഗ3
 തEപG�ക�മ�യ���ക�
. ഉര9ശ�ച വ�ഷയത�ൽ ത�ടർന� 
4ഠ�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. 4ഠ�ച വ�ഷയരത�ടന�ബനമ�യ ഉരദ3�ഗ
 ലഭ�ക�
. 
വ�വ�ധങള�
 വ3ത3സGങള�മ�യ ത4വർതനങള�
 ആശയങള�
 
ത4�ബല3ത�ല�
 ഫലത�ല�
 വന�രച��
.

വEശ�ക
:
ഏരAട�ക�ന ക��റ�രജ�ല�കൾ ന�ശ�തസമയ4��ധ�ക�ള�ൽ 
രചയG�തDർക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. കർമരമഖലകള�ൽ തകമ�ന�ഗതമ�യ വളർചയ�
 
സ�മത�കരനടവ�
 ഉണ�ക�
. ജനസ��ധDന
 വർധ�ക�
. അവ�സb�ണDയ 
മ�ഹയർതങൾ അനശ��മ�ക�വ�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
. മഹ�ന���രട 
വ�ക�കൾ 4ലര$�ഴ�
 ജDവ�തത�ൽ വ�ഷമ?ടങൾ അത�ജDവ�ക�വ�ന�ള 
4�ൻബല
 ഉണ�ക�ത��
.

ധന�:
അവസര��ച�തമ�യ ഇടര4ടല�കള�ൽ 4ലര$�ഴ�
 അബദങൾ ഒഴ�വ�യ� 
അന�മന�മ�ഷത�ൽ ക��3
 രനട�
. സത3സനവ�
 നDത�യ�കവ�മ�യ 
സമD4ന
 അവല
ബ�ക�നത�ന�ൽ എല� ക��3ങള�ല�
 വ�ജയ
 രനട�
. 
ഗരവഷകർക�
 ശ�സ�തതജർക�
 അന�കയലസ�ഹച�3മ�ണ�ക�
. ച�ക�ത 



ഫല�ക�
. കമ�ക�വ�ന�
 സഹ�ക�വ�ന�മ�ള കഴ�വ� രനട�നത� 
സർവക��3വ�ജയത�ന� വഴ�രയ���ക�
.

ത���രവ�ണ


ച�ങ
:
ജDവ�തയ�ഥ�ർഥ3ങരള മനസ�ല�ക� ത4വർത�ക�നത�ന�ൽ ക�ട�
ബത�രല 
അക��ണകലഹങൾ ഒഴ�വ�ക�
. – –വ � ത നDർരദ�ഷ ത4രമഹര��ഗങൾക� 
ച�ക�തയ�
 വ3�യ�മവ�
 ഭകണതകമDക�ണവ�
 രവണ�വ��
. 
ഉരദ3�ഗമ�ര4ക�ച� ഉ4��4ഠനത�ന� രച��വ�ന�ള തD��മ�ന
 ഗ�ണക�മ�ക�
. 
ഈ ശ��ത4�ർഥനകള�ൽ 4�Dക രവണവ�ധത�ൽ അവത��$�ക�വ�ൻ 
സ�ധ�ക�
.

കന�:
4ണ
 മ�ൻകയട� രചലവ�ക�യ�ള ത4വർതനങള�ൽന�ന� 
ഒഴ�ഞ�മ�റ�കയ�ണ� നലത�. 4റയ�ന വ�ക�കള�ൽ അബദങൾ ഉണ�ക�രത 
സയക�കണ
. അത4ധ�നങള�യ ക��3ങള�ൽ അന�വശ3മ�യ� 
ആരല�ച�ക�ന ത4വണത ഒഴ�വ�കണ
. വ�ഭ�വന
 രചയG വ�ഷയങൾ 
ത4�വർത�കമ�ക�വ�ൻ വ�ദഗ�രധ�4രദശ
 രതട�
. ത4രല�ഭനങൾരകത�ര� 
ക��ത�യ���കണ
.

ത�ല�
:
ത4തDക�ചത�ല�4�� ല�ഭമ�ണ�കയ�ൽ വ�ങ�യ ഭയമ� വ�ൽക�ൻ തയ�റ�ക�
. 
ത4�രയ�ഗ�കവശ
 ച�ന�ച�ത4വർത�ക�നത�ന�ൽ മ�ർഗതടസങൾ നDങ� 
ഉര9ശ�ച ക��3ങൾ സ�ധ�ക�
. അസ�ഖങള�രട ഗ���ത��വസ ത�ണ
 രചയG� 
ത4വർതന�
ഗങള�ൽ വ3�4Eതന�ക�
. ക�ട�
ബ�
ഗങള�ൽ ച�ല��രട 
മ>ഢ3മരന�ഭ�വ
 മരന�വ�ഷമത�ന� വഴ�രയ���ക�രമങ�ല�
 സ�ന
 രതA� 
രക�ണല എന� സമ�ധ�നര$ട�കയ�ണ� രവണത�.

വEശ�ക
:
വ�നയ
, കമ, ത�ടങ�യവയ�ലയരട സകല ത4ത�ബനങരളയ�
 
അത�ജDവ�ക�വ�ൻ കഴ�യ�
. അവ�ച���ത രചലവ�കള�ൽ ച�ലര$�ൾ 
അത3�വശ3ത�ന� കട
 വ�രങണ�വ��
. മഹ�ന���രട ആശയങൾ സ�Dക��ച�
ന�ശ�തക��3ങള�ൽ മ�A
 വ��ത�വ�ൻ തയ�റ�ക�
. ഗരവഷകർക�
 
ശ�സ�തതജർക�
 അന�കയലസ�ഹച�3ങള�
 അ
ഗDക��വ�
 ലഭ�ക�
.

ധന�:
സ�ത��3ത, ലക3രബ�ധ
 ത�ടങ�യവ ക��3വ�ജയ
 രനട�വ�ൻ ഉ4ക��ക�
. 



4യർവ�കസ�ത� ര�ഖ�4�മ�യ� ലഭ�ക�
. ബന�വ�ന�രറ സമD4നത�ൽ 
അത4Dത� രത�ന�രമങ�ല�
 ത4ത�ക��ക�ത���ക�കയ�ണ� നലത�. 
സ�ത4ധ�നങള�യ ക��3ങൾക� അന�കയലമ�യ തD��മ�നമ�ണ�ക�
. 
അഭ�ത4�യവ3ത3�സ
 തതന4യർവ
 4��ഹ��ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
.

അവ�ട


ച�ങ
:
ഉനത��രട ആശയങൾ ജDവ�തത�ൽ 4കർത�വ�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
. 
സ�വ3കമ�യ കർമ4ദത�കൾക� 4ണ
 മ�ടക�
. വ3വഹ��ത�ൽ 
വ�ജയമ�ണ�ക�
. ഉ4��4ഠനത�ന� അന�സ��ച ഉരദ3�ഗ
 ലഭ�ക�രമങ�ല�
 
സ�മത�കച�മതലകള�
 യ�തത�ര{ശവ�
 കയട�
. മA�ളവ��രട ക�ഴM$�ട�ൽ 
സമനന�രണന� രത�ന�ന വ�ധത�ൽ ജDവ�ക�നത�ൽ ആത�ഭ�മ�ന
 
രത�ന�
.

കന�:
സന�നങള�രട വ�ദ3�ഭ3�സ
, വ�വ�ഹ
, ഉരദ3�ഗ
 ത�ടങ�യ 
വ�ഷയങൾക�യ� ത4രത3ക ഈശ��ത4�ർഥനകള�
 രദവ�ലയദർശനവ�
 
നടത�വ�ന�ടവ��
. 4യർവ�കർ അന�വർത�ച�വന���ന ത4വർതനങൾ 
4�ന�ട��വ�ൻ ഉൾരത4�ണയ�ണ�ക�
. മ�ന3തരയ�ട� കയട�യ ര4��മ�A�Dത� 
അവല
ബ�ക�നത�ന�ൽ ക��3വ�ജയ
 രനട�
. യ�ഥ�ർഥ3ങരള�ട� 
ര4���തര$ട� ജDവ�ത4ങ�ള�യ�രട ന�ർരദശങൾ 4ലര$�ഴ�
 യ�കമ�യ 
തD��മ�നങൾ സ�Dക��ക�വ�ൻ ഉ4ക��ക�
.

ത�ല�
:
ആവശ3ങൾ ര4�ത�രവ എല�യ�ടത�
 4��ഗണ�കര$ട�
. 
വ�ദഗhന�ർരദശത�ൽ തഹസ�ക�ലസ��ക�4ദത�യ�ൽ 4ണ
 ന�രക4�ക�
. 
ആജ�ന�വർത�കള�രട ന�ർരദശങൾ 4ലര$�ഴ�
 ദDർ?വDകണരത�ട� 
കയട�യത�യത�ന�ൽ സ�Dക��ക�
. തEപG�യ�ള ഭയമ�വ�ങ� 
ഗEഹന�ർമ�ണത4വർതനങൾ ത�ടങ�വയ�ക�
.

വEശ�ക
:
ഉരദ3�ഗത�ന� 4�റരമ ല�ഭശതമ�നവ3വസകരള�ട�കയട�യ ത4വർതനങൾ 
ത�ടങ�
. സG�ത3ർഹമ�യ രസവന
 അവത��$�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. മ�ൻരക�4
 
ന�യതന�കണ
. ആത�ഭ�മ�ന
 സ
�ക�ക�വ�ൻ വ�ട�വDഴMമരന�ഭ�വ
 
സ�Dക��ക�
. തടസര$ട� ക�ടക�ന 4ല ക��3ങൾക�
 
അന�കയലസ�ഹച�3വ�
 വ�ജയവ�
 ഉണ�ക�
.

ധന�:



ഒരടരറ ക��3ങൾ ന�ശ�തസമയ4��ധ�ക�ള�ൽ ന�ഷoർഷരയ�ട� കയട� 
രചയG�തDർക�നത�ൽ ആത�ഭ�മ�ന
 രത�ന�
. ശ�ഭസയചകങള�യ 
വ�ഷയങള�ൽ ത4വർത�ക�നത�ന�ൽ ആഹ�ല�ദമ�ണ�ക�
. സന�നങള�രട 
4ഠനക��3ങള�ൽ ശ�ഭ�പG�വ�ശ��സ
 കയട�
. വർഷങൾക� രശഷ
 ജനന�ട�രല
ആ��ധന�ലയത�രല ഉതവ�ര?� ഷങള�ൽ 4രങട�ക�വ�ൻ 
അവസ�മ�ണ�ക�
.

ചതയ


ച�ങ
:
ഏരAട�ത ദ>ത3
 വ�ജയത�രലത�ക�വ�ൻ അരഹ���തത
 ത4യത�നവ�
 
സഹത4വർതക��രട സഹ�യവ�
 രവണ�വ��
. വ�ദ3�ർഥ�കൾക� അലസതയ�
 
ഉദ�സDനമരന�ഭ�വവ�
 ഉണ�ക�
. 4�നZ4�Dകയ�ൽ ഉനതവ�ജയ
 ഉണ�ക�
. 
4ണ
 കട
 രക�ട�ക�ക, കട
 വ�ങ�ക, ജ�മ3
 ന�ൽക�ക, സ�ന
 
ഉത�വ�ദ�തങൾ അന3ര� ഏൽ4�ക�ക, മA�ളവ��രട ക��3ങള�ൽ 
ഇടര4ട�ക ത�ടങ�യവ മയല
 മനസമ�ധ�ന
 ക�റയ�
.

കന�:
അവത�ണവശല�യ�ൽ അബദമ�ണ�ക�രത സയക�കണ
. 
മ�സത�രല���കൽ വDട�ൽ വന�ര4�ക�വ�ൻ തകവണ
 
ഉരദ3�ഗമ�Aമ�ണ�ക�
. രത�ഴ�ൽരമഖലകള�ൽ സമർദ
 കയട�
. ന�ലവ�ല�ള 
ഉരദ3�ഗ
 ഉര4ക�ച� മരA�ന�ന� തശമ�ക�നത� ഗ�ണമ�ണ�ക�ല. സ�ഖദ�Zഖങൾ 
ഒ��ര4�രല സ�Dക��ക�വ�ന�ള മ�നസ�ക�വസയ�ണ�ക�
.

ത�ല�
:
വ3വസകൾ 4�ല�ക�വ�ൻ അതശ�ന4��തശമ
 രവണ�വ��
. മ�ത�4�ത�കള�രട
ഇഷമന�സ��ച� ത4വർത�ക�നത�ൽ ആതസ
തEപG�യ�ണ�ക�
. 
രമലധ�ക���യ�രട അന�വശ3സ
ശയങൾക� വ�ശദDക�ണ
 നൽക�വ�ൻ 
ന�ർബന�തന�ക�
. ഭതദതയ�ല�ത സ�മത�ക ഇട4�ട�കള�ൽ ന�ന� 
യ�ക�4യർവ
 4�ന�റ�
. ത4രല�ഭനങൾ 4ലത�
 വന�രച��രമങ�ല�
 
വ�ദഗhമ�യ� അരന�ഷ�ചറ�യ�രത ഇടര4ട��ത�.

വEശ�ക
:
ത4വർതനരമഖലകള�ൽ അഭയത4യർവമ�യ 4�ര��ഗത�യ�
 സ�മത�കരനടവ�
 
ഉണ�ക�
. ആതഗഹസ�ഫല3ത�ൽ ആതന�ർവEത�യ�ണ�ക�
. 
കല�ക�യ�ക�
ഗങൾ, നറ�രകട�$�, സമ�ന4ദത�കൾ ത�ടങ�യവയ�ൽ 
വ�ജയ�ക�
. ദമത�കൾക� ഒ��മ�ച� ത�മസ�ക�വ�ൻ തകവണ
 
ഉരദ3�ഗമ�Aമ�ണ�ക�
. രജ�ല��
ഗത� കഴ�വ�ന�രറ 4�മ�വധ� ത4കട�$�ക�വ�ൻ
സ�ധ�ക�
.



ധന�:
ന�യ�ക4ദവ�യ�ൽ ന�ന� സ�നകയAവ�
 സ�നചലനവ�
 ഉണ�ക�
. 
ഗഹനമ�യ വ�ഷയങൾ ലള�തമ�യ� അവത��$�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. ആദ�വ�

വ�നയവ�മ�ള സമD4ന
 മയല
 തടസങരള അത�ജDവ�ച� ക��3വ�ജയ
 രനട�
. 
അനമ�യ അമ�തവ�ശ��സ
 അബദങൾക� വഴ�രയ���ക�
. 
ക�ട�
ബജDവ�തത�ൽ ആഹ�ല�ദക�മ�യ അന�Dക
 സ
ജ�തമ�ക�
.

4യ����ട�ത�

ച�ങ
:
ഉരദ3�ഗമ�ര4ക�ച� ഉ4��4ഠനത�ന� രച��വ�ന�ള തD��മ�ന
 ഭ�വ�യ�രലക� 
ഗ�ണക�മ�ക�
. ഈശ��ത4�ർഥനകള�ൽ 4�Dകയ�ൽ രവണവ�ധത�ൽ 
അവത��$�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. 4ണ
 മ�ൻകയട� രചലവ�ക�യ�ള 
ത4വർതനങള�ൽ ന�ന� ഒഴ�ഞ�മ�റ�കയ�ണ� നലത�. 4റയ�ന വ�ക�കള�ൽ 
അബദങൾ ഉണ�ക�രത സയക�കണ
. ബന�മ�തത�ദ�കരള�രട�$
 വDട� വ�ട� 
ഓണ
 ആര?�ഷ�ക�
.

കന�:
വ�നയ
, കമ, ആദ�
 ത�ടങ�യവയ�ലയരട തടസങരള അത�ജDവ�ക�വ�ൻ 
കഴ�യ�
. ആശയവ�ന�മയങള�ൽ അബദങൾ ഒഴ�വ�ക�വ�ൻ സ�വ3കവ�
 
സ�ദEഢവ�മ�യ തD��മ�നങൾ വകരക�ള�വ�ൻ ഉൾരത4�ണയ�ണ�ക�
. 
അവ�ച���ത രചലവ�കള�ൽ ച�ലര$�ൾ അത3�വശ3ത�ന� കട
 
വ�രങണ�വ��
. ഗ���ത��വസയ�ല�ള ബന�വ�രന സനർശ�ച� 
ആശ��സവചനങള�
 സ�മത�കസഹ�യവ�
 നൽക�
.

ത�ല�
:
സ�ഖദ�Zഖങൾ ഒ��ര4�രല സ�Dക��ക�വ�ന�ള മ�നസ�ക�വസ 
സ
ജ�തമ�ക�
. 4��ഹ�സവചനങൾ രകൾക�വ�ന�ടവ��രമങ�ല�
 സ���
ശ
 
മനസ�ല�ക� ത4ത�ക��ക�കയ�ണ� നലത�. വ�ങ�യ ഭയമ�ക� 
ത4തDക�ചത�ല�4�� ല�ഭമ�ണ�കയ�ൽ വ�ൽക�ൻ ആരല�ച�ക�
. 
ത4�രയ�ഗ�കവശ
 ച�ന�ച�ത4വർത�ക�നത�ന�ൽ തടസങൾ നDങ� ഉര9ശ�ച 
ക��3ങൾ സ�ധ�ക�
.

വEശ�ക
:
സ
?ട�തതശമങൾ വ�ജയ�ക�
. ഉരദ3�ഗ
 ഉര4ക�ച� വ3�4�� വ3വസ�യങൾ 
ത�ടങ�
. ഔരദ3�ഗ�കമ�യ� ഒരടരറ ച�മതലകൾ ഏരAട�രകണ�വ��
. 
അത4തDക�തമ�യ� വ�രദശ ഉരദ3�ഗ
 നഷര$ട�
. ക�ട�
ബ�
ഗങരള ജനന�ട�ൽ
ത�മസ�$�ച� വ�രദശവ�സ
 ത�ട��വ�ന�ടവ��
. വ�രശഷര$ട രദവ�ലയദർശന
 
സ�ധ3മ�ക�
.



ധന�:
വ3വസകൾ 4�ല�ക�വ�ൻ ന�ർബന�തന�ക�
. വ�ദഗhച�ക�തകള�ല�
 
വ3�യ�മത�ല�
 ആര��ഗ3
 ന�ലന�ർത�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. ശ�ഭസയചകങള�യ 
ത4വർതനങള�ൽ ആത�ർഥമ�യ� ത4വർത�ക�വ�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
. 
വ3ത3സG ആശയങൾ വന�രച��രമങ�ല�
 വ�ദഗh ഉ4രദശ
 രതട�കയ�ണ� നലത�.

ഉതEട�ത�

ച�ങ
:
4�ർശ�ഫലങള�ള ഔഷധങൾ ഒഴ�വ�ക� ത4കEത�ദതമ�യ ജDവ�ത�Dത� 
അവല
ബ�ക�
. യ�ഥ�ർഥ3
 മനസ�ല�ക�തത�ന�ൽ ബന�കള�
 
സ�നക���
 വ�ര��ധ�കള�യ�തD��
. വർഷങൾക� രശഷ
 സഹ4�ഠ�രയ 
ക�ണ�വ�ന�
 ഗതക�ലസb�ണകൾ 4ങ�വയ�ക�വ�ന�
 അവസ�മ�ണ�ക�
. 
ഉ4��4ഠനത�ന� ഉര9ശ�ച വ�ഷയത�ൽ ത4രവശന
 ലഭ�ക�
.

കന�:
സമയഹത�ൽ ഉനത��മ�യ� സ>ഹEദബനത�ൽ ഏർര$ട�നത�വഴ� 4�ത�യ 
കർമ4ദത�കൾക� �യ4കൽ4ന രചയ�ൻ സ�ധ�ക�
. ആദ�ണDയ��രട 
കയടത�ൽ സ�ന
 ലഭ�ചത�ന�ൽ ആത�ഭ�മ�ന
 രത�ന�
. സമച�തതരയ�ട� 
കയട�യ ത4വർതനവശല� ലക3
 രനട�ൻ ഉ4ക��ക�
. 
സങൽ4ത�നന�സ��ച� ഉയ��വ�ൻ 4�തതന� അവസ�
 ലഭ�ചത�ന�ൽ ആശ��സ
 
രത�ന�
.

ത�ല�
:
4�സv�വ�ശ��സ
 നഷര$ടത�ന�ൽ കയട�കചവടത�ൽ ന�ന� 4� നമ�റ�
. 
സഹത4വർതക��രട സ�ക��3 ആവശ3ങൾക� സ�മത�കസഹ�യ
 രചയ�
. 
ആര��ഗ3
 തEപG�ക�മ�യ���ക�
. ഉര9ശ�ച വ�ഷയത�ൽ ത�ടർന� 
4ഠ�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. വ�ക�
 ത4വEത�യ�
 ഫലത4ദമ�ക�
. 4�ത�യ വ�ദ3 
അഭ3സ�ച�ത�ടങ�
.

വEശ�ക
:
ജനസ��ധDന
 വർധ�ക�
. അവ�സb�ണDയ മ�ഹയർതങൾ അനശ��മ�ക�വ�ൻ 
അവസ�മ�ണ�ക�
. മഹ�ന���രട വ�ക�കൾ 4ലര$�ഴ�
 ജDവ�തത�ൽ 
വ�ഷമ?ടങൾ അത�ജDവ�ക�വ�ന�ള 4�ൻബല
 ഉണ�ക�ത��
. 4ഠ�ച 
വ�ദ3രയ�ടന�ബനമ�യത�
 തEപG�യ�ളത�മ�യ ഉരദ3�ഗ
 ലഭ�ക�
.

ധന�:



– –വ � രദശബനമ�ള വ3�4�� വ�4ണന വ�ത�ണരമഖലകൾ ത�ടങ�
. 
ആതവ�ശ��സ
, ഉത�ഹ
, ഉരനഷ
 ത�ടങ�യവ ത4വർതനകമതയ�ക�
 
ആതഗഹസ�ഫല3ത�ന�
 വഴ�രയ���ക�
. ഗഹനമ�യ വ�ഷയങൾ ലള�തമ�യ� 
അവത��$�ക�വ�ൻ സ�ധ�ക�
. സരന�ഷവ�
 സന�ഷ�യ�മ�ള ജDവ�ത
 
നയ�ക�വ�ൻ അവസ�മ�ണ�ക�
. വ�ദ3�ർഥ�കൾക�
 ശ�സ�തതജർക�
 
ഗരവഷകർക�
 അന�കയല അവസ�ങള�
 അ
ഗDക��വ�
 ബഹ�മത�യ�
 
വന�രച��
.

ര�വത�

ച�ങ
:
ത4രല�ഭനങള�ൽ ര4ട�ത���ക�ൻ ത4രത3ക ജ�തഗത രവണ
. 
ബന�മ�തത�ദ�കള�ൽ ന�ന� തEപG�ക�മല�ത സമD4ന
 വന�രച��രമങ�ല�
 
ത4ത�ക��ക�ത���ക�കയ�ണ� ഭ�വ�യ�രലക� നലത�. അസ�ധ3രമന� രത�ന�ന
ക��3ങള�ൽ യ�ക�യ�ക
 സ�Dക��ക�ന ന�ല4�ട� അന�കയലവ�ജയത�ന� 
വഴ�രയ���ക�
. സഹത4വർതക��രട സഹ�യസഹക�ണങള�ൽ 4ദത�കൾ 
4യർത�യ�ക�
. അങരന അന�രമ�ദനങൾ വന�രച��
.

കന�:
സത3സനവ�
 നDത�യ�കവ�മ�യ സമD4ന
 അന�കയലവ�ജയത�ന� 
വഴ�രയ���ക�
. രത�ഴ�ൽരമഖലകള�രട സ�ഹച�3ങൾകന�സ��ച� 
4ടണത�രലക� മ�റ�ത�മസ�രകണ�വ��
. നഷര$ട� എന� ക��ത�ന 
വ�ലര$ട ര�ഖകള�
 ആഭ�ണങള�
 ത���രക ലഭ�ക�
. –ഉദ�
നDർരദ�ഷര��ഗങൾക�
 ജDവ�തവശലDര��ഗങൾക�
 വ3�യ�മ 4��ശDലന
 
ത�ടങ�
.

ത�ല�
:
അഭയ
 ത4�4�ച�വ��നവർക� ആതശയ
 നൽക�
. നയതതനങൾ 
ആവ�ഷo��ക�നത�ൽ ലക3
 രനട�
. സ
?ത�ന�രറ രനതEസ�ന
 
ഏരAട�രകണ�വ��
. വ�വ�സ�രങത�കവ�ദ3യ�ൽ 4�ത�യ കരണതല�കൾക� 
സ�ക3
 വഹ�ക�നത� ആത�ഭ�മ�നത�ന� വഴ�രയ���ക�
.

വEശ�ക
:
വ�ഹന
 മ�A� വ�ങ�
. ആധ3�ത�കച�നകള�ൽ അന�വശ3മ�യ ആധ� 
ഉര4ക�ച� യ�ഥ�ർഥ3ങരള മനസ�ല�ക�യ�ള ത4വർതനങൾ വ�ജയ�ക�
. 
വ�വ�ധ വ�ജ�നശ�ഖകരള 4��ചയര$ട�വ�ൻ അവസ�
 ഉണ�ക�
. സ�യ
 
വ�ലയ���ത�നത�ന�
 ആതന�യതനണത�ന�
 കഴ�യ�
. വ�ദ3�ർഥ�കൾക� 
ഇഷമ�ള രമഖലയ�ൽ ഉ4��4ഠനത�ന� രച��ൻ സ�ധ�ക�
.



ധന�:
ശ�സ�തതജർക�
 ഗരവഷകർക�
 ത4ശസG�യ�
 അ
ഗDക��വ�
 4ദവ�യ�
 
വന�രച��
. വ�ക�
 ത4വEത�യ�
 ത4തDക�ചത�ല�4�� ഫലത4ദമ�ക�
. 
വ3�4�� വ3വസ�യ വ�4ണനരമഖലകള�ൽ 4�ര��ഗത�യ�
 സ�മത�കരനടവ�
 
ഉണ�ക�
. 4ദത� സമർ$ണത�ൽ ലക3
 രനട�
. ജDവ�തയ�ഥ�ർഥ3ങരള 
മനസ�ല�ക� വ�ട�വDഴMമരന�ഭ�വരത�ട� കയട�യ�ള സമD4ന
 മയല
 
ദമത�കള�ല�ള അകൽച മ�A� ഒ��മ�ച� ത�മസ�ക�ൻ കഴ�യ�
.


